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Aflo ae Esperanza

n nuevo afo ha iniciado y con él,

como siempre sucede, una luz se

enciende en nuestros corazones,
parece que se hace un compas de espera
en las tribulaciones cotidianas y el espiritu
se llena de buenos deseos, despertandose
los més nobles sentimientos en el ser
humano. La época navidefia toca nuestra
alma de una manera muy especial y nos
hace recordar nuestra infancia, con su
candidez, inocencia y bondad. Y nos
impacta.

Afloran los suefios y las buenas
intenciones pero... jcuanto nos dura?
Desafortunadamente en ocasiones esa
llama se extingue demasiado rapido,
cuando aun no han transcurrido un par de
meses Yy cuando ni siquiera alcanzamos
a cristalizar nuestros propositos. jComo
quisiéramos que esa luz especial perdurara
durante todo el afio y la flama tomara
fuerza con el inicio del siguiente! Y asi
sucesivamente. ;Pudiera ser?

Este 2013 ademas del nuevo afio hay, para
los mexicanos, otros comienzos: la Nueva
Era y el nuevo gobiemo. Hay un cambio
de estafeta de persona pero también de
partido. Se dio la alternancia en el poder
y con ella un movimiento general en la
estructura gubernamental; un movimiento
que inici6 el mes pasado y que continuara
los primeros meses del afio hasta que todo
se haya establecido de acuerdo al proyecto
de una figura central: el presidente Enrique
Pefia Nieto.

Empezé €l su periodo con el grueso de
la poblacion en contra pero, pese a ello,

se le ha visto un buen comienzo al mover
asertivamente el tablero del ajedrez politico
en sus primeras acciones. En la eleccion
de su gabinete, de los funcionarios de
primer nivel, incluyé a politicos -hombres y
mujeres- de otros colores y ello le abona
para sanar heridas, integrar resentidos y
aprovechar capacidades. Y otro muy buen
inicio fue, sin duda, la unién que logro con
los dirigentes de los principales partidos
politicos para que codo a codo signaran un
documento histérico: el Pacto por México,
en un afan de impulsar y lograr las grandes
reformas que necesita el pais para salir
adelante.

La fima del pacto y el hecho de que
hayan acordado respetar el convenio
representantes de la derecha y de la
izquierda. .. nos trae esperanza; esperanza
de que aun cuando haya diferencias
ideologicas se antepondré el bienestar de
los mexicanos a los intereses personales
ylo de partido.

Debemos creer que asi sera y que las
buenas intenciones de quienes ostentan
el poder poliico no disminuiran al paso
del tiempo sino que, por el contrario, se
fortaleceran para obtener el resultado
anhelado. Y tener la esperanza de que los
lideres de México actuarén con la cabeza
fria pero con el corazén caliente en la toma
de decisiones.

Tenemos que confiar en que ellos haran su
parte... pero nosotros deberemos hacer la
nuestra. Lafirma del pacto no debe ser solo
retorica politica y/o estrategia mediatica. No
debemos permitirlo los mexicanos.

DE LA DIRECTORA IS

Muijer y Poder es una revista de circulacion mensual que llega a los lectores primordialmente a través de suscripcion. Tiene una linea editorial de analisis politico, sin tendencia partidista,
buscando mayor justicia social, equidad de género y participacion ciudadana. Mujer y Poder es un foro abierto para la manifestacion de ideas, sugerencias y denuncias de la sociedad civil
de manera tal que sus opiniones incidan en mejores decisiones de nuestros gobernantes. El espacio esta abierto sin mas limite que el respeto a las propuestas y que el deseo lleve a la
busqueda de un bien general, no individual.
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Gemma Guadalupe Sanchez

Al nacer a los siete meses y medio de
gestacion, los médicos tuvieron que
luchar por salvarle la vida pero al hacerlo
le dafiaron su vista para siempre. Gema
vivid y es, desde entonces, una guerrera

en la vida, caracter que le ha permitido

luchar por alcanzar ideales y ser feliz. ===
Ser invidente no limita su vida. Recibio el Premlo
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nuestros gobernantes para coadyuvar al logro de esa sociedad
ordenada, justa y equitativa que anhelamos”
Natalia Vidales Directora General

DIRECTORA GENERAL Natalia Vidales Rodriguez. CONSEJO EDITORIAL Ernesto
Camou Healy, Myra Mendivil de Fernandez, Marcela Fernandez de Gandara, Margarita
Oropeza, Nancy Burruel de Salcido, Enrique Tapia Camou, Rafael Antonio Vidales,
Luis Enrique Encinas Serrano, Mtro. Jorge Saenz Félix y Silvia Duarte de Acedo
Samaniego. DISENO GRAFICO: Ana Sofia Matiella Garcia. IMPRESION Grupo Grafico.
ASESORES JURIDICOS Dr. Jorge Pesqueira Leal y Lic. Damian Zepeda Vidales. VENTA
DE PUBLICIDAD Fuentes del Centenario 128-C, esq. con Amazonas, Fracc. Fuentes del
Centenario. Hermosillo, Sonora. CP 83260. Teléfonos: 01 (662) 212 25 52, CEL: 044 (662)
144 14 40.

Correo: mujerypoder05@yahoo.com.mx
www.mujerypoder.com.mx

iQue éste Nuevo Ao
que comienza esteé
Ileno de Amor,
Prosperidad, Exitos
y mucha Salud!

Qan
105 Hosptal an dos

www.grupomedicosanjose.com




BN EFEMERIDES

EL ANO NUEVO

Esta tradicional celebracion se lleva a cabo cada dia
primero del mes de Enero para festejar el inicio de un nuevo
afio. En México generalmente es una buena ocasién para
reunirse las familias y manifestar sus buenos propésitos
para el afio nuevo.

DIA DE REYES
La celebracion gira en torno a la adoracion a la que fue
sujeto el Nifio Jesus por parte de un grupo de magos,
como simbolo del reconocimiento del mundo pagano de
que Cristo es el salvador de toda la humanidad. Segun
la iglesia catolica son tres reyes sabios que vinieron de
Oriente: Melchor, Gaspar y Baltasar y que trajeron como
regalo incienso, oro y mirra. De acuerdo a la tradicion en México este dia,
en hogares y centros de trabajo, se disfruta de una rosca que contiene un
Tgequeﬁo mufieco en su interior para que, a quien le toque, organice una
iesta.

DIA DE LA ENFERMERA
ENERO El médico José Castro Villagrana, quien fuera director del
hospital Juarez y de la Escuela Nacional de Medicina, fue
06 quien penso en instituir un dia para festejar a tan nobles
trabajadoras. Ser enfermera es un oficio dificil, es necesario
estudiar afios en las escuelas especializadas, sentir amor por
los semejantes; realizar jornadas de trabajo extenuantes, soportar desvelos y ver
el sufrimiento de sus pacientes.

MUERTE DE RODOLFO CAMPODONICO

Rodolfo Victor Manuel Pio Campodonico Morales nacio
el tres de julio de 1866, en Hermosillo, Sonora, y murié el
afio de 1926 en Douglas, Arizona. A la edad de ocho afios
se inici6 como compositor musical y desde muy joven se
dedicé a organizar y dirigir orquestas y bandas de musica en
Guaymas y Hermosillo. Su principal obra fue Club Verde, que
compuso en 1901. Ademas de esta inmortal composicion, legd al mundo valses
y melodias..

NATALICIO DEL DOCTOR ALFONSO ORTIZ TIRADO
Embajador de la lirica musical de México, naci6 en Alamos,
Sonora; debutd a los 28 afios como tenor en la 6pera Manon
de Massenet y gracias al éxito obtenido fue incluido en el
elenco de Elixir de Amor, Madame Butterfly, Pagliacci y otras
operas que le dieron fama en el mundo artistico. Un hecho que
nos describe su calidad humana es que con el dinero que gan6
€en sus primeras presentaciones hizo construir una clinica para los desvalidos.
Ortiz Tirado fue el primer cantante nacional que divulgé en el extranjero las
composiciones de autores mexicanos. Su reconocido talento y excelente voz lo
convirtieron en el consentido de los radioescuchas, como el maximo intérprete
de la cancién romantica. El Festival Internacional de Alamos que anualmente se
celebra este mes en ese Pueblo Mégico, lleva su nombre, para honrar al ilustre
sonorense.

VOTAR A LOS 18 ANOS

En 1970 se expide el decreto que reforma los articulos 52 y
60 de la Ley Federal Electoral, para que todos los mexicanos
puedan votar al cumplir los 18 afios.

Celebraciones locales, nacionales e internacionales

01 Dia Mundial de la Paz
06 Dia del Policia

08 Aniversario de la Academia de
Policia de Hermosillo (2001)

09 Nace Simone de Beauvoir, en
1908

15 Dia del Fotografo
15 Dia Mundial de la Religion

CONTENIDO

05 MUJER DESTACADA - Margarita Zavala

Margarita Zavala Gémez del Campo decliné seguir —¢0
posponer tal vez?- su propia y exitosa carrera profesional
para dar el apoyo total e incondicional a su esposo, el
presidente Felipe Calderon.

09 ARCOIRIS POLITICO - Sube Pefia Nieto..;jSube!

No, nadie esta levantando a Pefia para luego soltarlo.
Todo indica que lo estamos levantando para mantenerlo
arriba por el bien de México, comenta Rafael Antonio en
su columna de este mes.

13 SEGURIDAD PUBLICA

El mandatario explicé a gobernadores y responsables de
la Seguridad Publica de todo el pais, que se crearia un
fondo para la prevencion del delito y se llevaria a cabo
una evaluacion permanente con indicadores claros y
transparentes sobre los cuerpos de seguridad. Sobre el
tema escribe Ma. Elena Carrera.

17 LADEMOCRACIAY SUS QUIMERAS

La Reforma Educativa propuesta dentro del Pacto por
México, contempla aspectos importantisimos dentro de
la educacién, algunos propuestos con anterioridad por
el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacién.
Interesante argumentacion de nuestro analista politico
Salvador Avila.

22-23 ACIERTOS Y DESACIERTOS

*Ausencia de bancas en el aeropuerto *No al cobro de
tenencia *Anarquia vehicular en las escuelas *Alto al
redondeo en teléfonos celulares *Desviaciones en la
carretera internacional *Suciedad a la vista *Graduacion
de Un Paso a Tiempo

41-42 RESPONSABILIDAD EMPRESARIAL

El campo Don Enrique, que es ejemplo a nivel nacional
de responsabilidad social, fue distinguido el mes pasado
con la certificacion que otorga la Secretaria de Salud del
Estado de Sonora, por tener un Entorno Saludable.

i} !a' BT & .

51 TARJETERO DE RAFAEL ANTONIO

Lo invitamos a leer estos simpaticos y acertados

comentarios del analista politico Rafael Antonio
Vidales quien nos hace reir pero tambiéen
reflexionar sobre las acciones y disposiciones de
quienes ostentan el poder politico, empresarial
y gubernamental. El sentido irénico que el autor
utiliza suaviza la fuerte critica... pero no la
desvanece.

Mujer y Poder - Organo informativo con temas de actualidad y analisis politico -Edicion de Enero del 2013




B ALFONSO

I NOTICIAS

QUE 2 HAY DE NUEVO

ORTIZ TRADO
El Festival de Alamos

—

" Una vez mas el Instituto Sonorense
de Cultura prepara el festival cultural
de Alamos —FAOT- en honor del
- doctor Alfonso Ortiz Tirado.

Tanto en los artistas participantes
como en la comunidad sonorense hay
algarabia y entusiasmo por asistir, del
25 del presente al 2 de febrero, a ese
Pueblo Magico que se llena de arte,
musica y entretenimiento en esos
dias de fiesta.

La directora del ISC, Poly Coronel, dio
a conocer el programa que contempla
la participacion del destacado tenor
sonorense, famoso ya internacionalmente, Arturo Chacén, quien
recibira en la Noche de Gala la Medalla Alfonso Ortiz Tirado 2013,
méximo galardén que otorga el gobierno del estado de Sonora;
la doctora Leticia Varela recibira el reconocimiento al Maestro
Sonorense 2013y la distincidn al Talento Joven sera para el tenor
Omar Contreras.

El festival de Alamos ha trascendido fronteras y se ha convertido
en el evento cultural mas importante del noroeste de México. En
esta 29 edicion participaran mas de 360 artistas (de Cuba, E.U.,
Espafia, Italia, Alemania, Rusia, Chile, Nicaragua y por supuesto,
de México).

Habra, como en otros afios, participacion de la Orquesta Sinfonica
de Sonora, con la direccién del maestro Enrique Patron de
Rueda asi como diversas exposiciones de arte, callejoneadas,
estudiantina, artesania.

La directora del ISC, Poly Coronel, dio
a conocer el programa del Festival
Alfonso Ortiz Tirado.

Mayores informes pueden obtenerse en la pagina del instituto:
WWW.isc.gob.mx

EXPOSICION

Artistas Plus de Sonora

e Son 25 las talentosas mujeres que tienen su obra expuesta en la

Galeria de Artesanos Hidalgo desde el pasado 27 de noviembre,
mismas que integran el grupo denominado Artistas Plus de Sonora.

Muy visitada ha estado SU ——mr
exposicion por los amantes de las
bellas artes pero para quienes no R
han tenido oportunidad de visitarla, % " ‘= 5
se informa que permanecera
abierta hasta el 27 del presente en
ese agradable lugar ubicado en
pleno Centro Histérico -Monterrey 7
esq. Con Garmendia.

Entre las artistas del pincel se
encuentran Ceciia Aguilar, Paola :
Calvo, Melissa Campa, Marcela La artista sonorense Carola A. de Rodriguez
Garcia, Teresa Loza, Carolina Parra, expone en la Galeria de Artesanos Hidalgo junto
RosaAngélica Partida, Janeth Valdes, 225 ’“”Je’;fm“éanj“g“esgg ﬁ;‘:nzuewl“‘g;a“egﬂ
Carola de Rodriguez, Violeta SiVa. Yo e Casa db o it IG,a’,‘,pac,,v,dad
En la proxima edicion se publicarén cultural en Hermosillo! Ambas exposiciones

aspectos del evento. contintian este mes.

NOVEDADES I

Agenda Anual de la Uni Son

A la venta se encuentra la
agenda anual que edita la
Universidad de Sonora, misma
que ademas de practica es
un documento informativo e
historico de la institucion.

La agenda contiene ilustraciones
y fotografias de quienes han
contribuido al engrandecimiento
de la Universidad y han hecho
aportaciones en el area cientifica,
deportiva, cultural y académica
asi como fotografias y nombres de los rectores de 1942 a la fecha.

La Agenda Anual de la Universidad de Sonora
ya se encuentra a la venta.

Se encuentra a la venta en la Libreria Universitaria ubicada en el edificio
del Museo y Biblioteca, y el costo es de solo 150 pesos.

Apoyo a artistas locales

Prioridad para el IMCATUR sera este afio el apoyo a los artistas locales tanto para los eventos formales
—como las Fiestas del Pitic-, como para quienes exponen su arte durante todo el afio en la via publica
y el artista itinerante que exhibe y vende su arte en los diversos tianguis de Hermosillo.

Asilo asegurd el director de IMCATUR, Oscar Mayoral, en cordial reunién que tuvo con representantes
de los diversos medios de comunicacién, poco antes de finalizar el afio.

Asegurd que tendra las puertas abiertas para escucharlos como lo ha venido haciendo desde que

B ' tomd posesion del cargo y apoyara el establecimiento formal de los artesanos en el Centro Histérico

El director del Instituto Municipal de Cultura Arte y
Turismo, Oscar Mayoral Pefia, tuvo un acercamiento con
representantes de los medios de comunicacion y dio
buenas noticias para los artistas locales. En la foto lo
acompaiia el maestro Carlos Moncada.

y ofros lugares de gran afluencia, donde se comprometi a fungir como intermediario para que haya
facilidades para esos espacios temporales.

Lainvitacion, porlo pronto, esta abierta para que envien sus propuestas para espectaculos, presentacion
de libros, talleres y exposiciones, para ser considerados en las Fiestas del Pitic que se llevaran a cabo

del 23 al 26 de mayo. "No habré regateo; sera un trato digno para todos los artistas”, aseguré. jEnhorabuena por el apoyo al talento hermosillense!
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Margarita Zavala
Ni protagonismos, ni prepotencia

‘ H\ /] /

i l[ 1L = ' A
Margarita Zavala cumplié con su funcion politica y sera recordada por su
sobriedad, discrecion, inteligencia y sencillez. Estuvo ahi, al lado del presidente
Felipe Calderdn apoyandolo sin protagonismos y con mucha eficacia.

*Mujer y Poder
[ ] . . . ;. )
Qué requiere una mujer para tener éxito y dejar huella en la
(J vida? La complejidad y profundidad de la pregunta no admite
una sola respuesta, pero hay algo seguro: independientemente
del area de la vida en que se desempefie, la principal caracteristica es,
sin lugar a dudas, la pasion con la que trabaje.

Un ejemplo de esta dedicacion es la entrega y compromiso de la ex
primera dama del pais, Margarita Zavala Gémez del Campo quien
declind seguir su propia y exitosa carrera profesional para dar el apoyo
total e incondicional a su esposo, el presidente Felipe Calderon.

Formada con un gran sentido social e interesada en la problematica
del pais, Margarita se ha distinguido por su inteligencia, sencillez,
discrecion, sensibilidad, acercamiento con la gente y una gran
dedicacion por servir a México.

Es abogada egresada de la Escuela Libre de Derecho y desde
1990 ha combinado la politica y el trabajo tanto en el servicio
publico como en diferentes bufetes juridicos y en la docencia.
Desde 1991 es consejera del Partido Accion Nacional; fue
diputada local en el Distrito Federal en el periodo 1994 a 1997
y posteriormente ocupd la Secretaria Nacional de Promocion
Politica de la Mujer del blanquiazul hasta el afio 2003, cuando
resultdé electa diputada federal para el periodo 2003-2006.
Zavala fue miembro fundador de la Junta de Gobierno del
Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres), creada en el afio
2001y, como mencionamos lineas arriba, llevaba una carrera

influencia de su compariera que sin duda fueron los otros ojos y oidos
del ejecutivo federal.

Con discrecion e inteligencia supo cumplir a la perfeccion con su papel
de Primera Dama; se abocd a regresar la sobriedad y la dignidad a
una institucion que en el sexenio previo estuvo caracterizada por el
protagonismo y el escandalo. Para lograr ese fin emprendio proyectos
de alto impacto con metas bien establecidas. Dentro de su agenda
de trabajo como presidenta del Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF) se centr en los temas de prevencion
de adicciones entre nifios y jovenes e impulsd con determinacion
la proteccion de los derechos de los menores involucrados con la
delincuencia organizada y de la nifiez migrante que solia quedar en
el desamparo y en situacién de riesgo cuando era repatriada desde
los Estados Unidos. Para ello sacé adelante una serie de reformas de
gran calado a las leyes migratorias del pais.

Como muijer fomento la equidad de género. En entrevista con CNN,
en octubre de 2012, expresé que todavia quedaba un gran trabajo por
hacer en el tema de la violencia contra las mujeres y en el acceso a
las oportunidades laborales. Dijo sentirse satisfecha porque procurd
cuidar el bien comun de los ciudadanos, gracias a su responsabilidad
social y al amor por los mexicanos.

En los dias finales del sexenio, el periédico Vanguardia le preguntd
qué mensaje le daria a las personas que estuvieran desarrollando
proyectos de cualquier indole y Zavala respondié que *hay que creer
en las cosas, hay que creer en algo, hay que imaginarse el pais que
se quiere, el México que se quiere construir. Hay que, ademas, amar
el pais que tenemos y lo que podemos llegar a ser, y yo creo que esa
es tarea de todos’.

No solo hay que reconocer la pasion, el trabajo y dedicacidn de
Margarita Zavala, sino resaltar su discrecidén y sencillez que le
brindaron un gran respaldo al trabajo y a la imagen del expresidente
Felipe Calderén. A lo largo de la historia contemporanea de nuestro
pais era frecuente encontrarnos con primeras damas que exhibian
conductas reprochables que demeritaban y hasta llegaban a opacar el
trabajo de sus maridos. Margarita reconstruyé y le heredé una posicién
de respeto y ejemplo a su sucesora. Ahora le toca a la nueva primera
dama hacer su parte.

4 ; R §

‘e . : Logro sostener unida a su familia durante el sexenio. Todos, incluyendo a los hijos, disfrutaron su
aS,Ce”de“t? también en p0“t_|ca--- al 'gual ,9“9 SU €SPOSO;  gstancia en Los Pinos... sin escandalos ni prepotencias. En la foto aparece acompafiada de su
quien en innumerables ocasiones reconoci el apoyo Yy [a esposoy sus hijos Maria, Luis Felipe y Juan Pablo.
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BN PREMIO NACIONAL DE LA JUVENTUD

Gemma Guadalupe Sanchez Celaya
Ser Invidente no Limita su Vida

*Hilda Leonor Moreno
onoce a la perfeccion cada rincén, cada objeto, por eso no tiene
dificultad alguna para desplazarse por el lugar donde vive de su
nacimiento Aparece risuefia en la sala a desnivel de su hogar,

saluda cordial y se acomoda con facilidad para iniciar la charla con
Mujer y Poder.

Gemma Guadalupe Sanchez Celaya es una joven de 16 afios de
edad, estudiante del tercer semestre de preparatoria en el COBACH
plantel Reforma, galardonada el mes de septiembre en la ciudad
de México con el Premio Nacional de la Juventud en la categoria
“Discapacidad e integracién”’, y recientemente con el "Premio a la
Excelencia ITH 2012, distincion que otorga el Instituto Tecnolégico
de Hermosillo en reconocimiento al esfuerzo, ejemplo y trabajo
que personas fisicas y morales hacen por incrementar el bienestar de
los sonorenses.

Gemma es ciega de nacimiento; tiene desprendimiento de retina y
cataratas bilaterales, por ello su objetivo es crear conciencia entre
la sociedad para que se respeten los derechos de este sector de la
poblacién. Es un llamado a la sensibilidad, a la solidaridad, a la empatia.

Para sus padres, Isauro y Martina, el nacimiento de su primogénita hace ya més de
16 afios fue una bendicién; pero para la nifia, que hoy es una adolescente, el tener-
los a ellos como sus padres lo fue doblemente porque desde que la tuvieron en sus
brazos se prometieron a si mismos y mutuamente dedicarse a ella.

Le pusieron el nombre de una joya porque para ellos lo es: Gemma.

Al nacer a los siete meses de gestacion, los médicos tuvieron que luchar por salvarle
la vida pero al hacerlo le dafaron su vista para siempre. O vivia y quedaba ciega, o
moria, comentd su padre a MujeryPoder. Y Gemma vivid y es, desde entonces una
guerrera en la vida, caracter que le ha permitido luchar por alcanzar ideales y ser
feliz.

Asi nace el proyecto Por un mejor andar para personas con
discapacidad, por el que fue premiada y para el cual cre6 ademéas
una pagina en Facebook, donde sube fotografias y comentarios
denunciando la falta de cultura en el tema por parte de la sociedad en
general.

En el sitio se observan gréficas de ciudadanos estacionando sus
vehiculos en lugares indicados para personas con capacidades
diferentes y/o invadiendo las banquetas. O comerciantes y vecinos
impidiendo el libre transito al obstaculizar las banquetas con material
de construccidn, con las rejas de sus cercos, etc.

Estos problemas causaron la molestia de Gemma y por eso empezo6
a alzar la voz para ser escuchada y lograr cambiar actitudes entre la
comunidad, labor que emprende también desde su programa de radio
Dando y Dando, en la Fuerza de la Palabra en el cual expone este tipo
de problematicas a las que se enfrenta dia tras dia.

Gemma es una jovencita con gran sensibilidad; le gusta exponer
su sentir y actuar para que su exigencia de accesibilidad en lugares
publicos para personas en su misma situacion, permee entre la
sociedad.

“Yo soy ciega, me molesta que nos digan discapacitados, pobrecitos
0 minusvalidos... escuchar esas palabras me hace sentir como si no
valiéramos nada. Todos los seres humanos somos valiosos, nosotros
tenemos derechos y debemos hacer conciencia en la sociedad para
que los respeten; ése es mi proyecto y 1o voy a seguir trabajando”,
afirma segura.

De la mano con su familia

Es un ejemplo para todos. No sélo es una adolescente ocupada en
cumplir uno de sus principales objetivos en la vida, sino ademas se
prepara para ser una gran cantante acudiendo por las tardes a tomar
clases en los Talleres Libres en el Centro de las Artes de la Universidad
de Sonora. Este gusto lo manifestd desde pequefiita, a los dos afios de
edad.

Ha logrado imaginarse el mundo a través de los ojos de sus padres:
Isauro Sanchez Moreno y Martina Delia Celaya Figueroa, de 50 y 48
afos de edad, respectivamente, y de su hermano menor Juan Pablo,
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de trece afios, quien la adora. Entre todos, con amor y paciencia, le
describen los objetos, los colores, sus mascotas para que ella pueda
visualizarlos utilizando sus otros sentidos.

Lo dificil es explicarle como son las cosas que no pueden tocarse,
como el cielo, las nubes, dice su madre tras describir a su hija como
una nifia sensible, preguntona, una guerrera incansable, que ha salido
adelante de todos los problemas de salud que la aquejaron en su nifiez.

“Alo mejor la gente piensa que nosotros somos su fuerza para librar
batallas, pero mas bien es ella quien nos da la fortaleza y entereza a
nosotros, es el motor que nos impulsa, nos ha ensefiado tantas cosas.
Ya nos han dicho: Gemma no tiene un angel... ella es un angel”, relata
su madre desde un rinconcito de la sala donde eligio sentarse.

La anécdota sobre el nacimiento de la joven y su llegada a la familia,
estremece. Don Isauro sufrié un grave accidente, manteniéndose
en terapia intensiva durante quince dias. En ese lapso, se recuerda
caminando por un largo tinel, pero también recuerda coémo se aferrd
a la vida, rogandole a Dios por su recuperacion. De concederle su
peticidn hizo una promesa en agradecimiento eterno. Para ello, pidid
a Dios una sefial. Los médicos dieron a la familia la buena noticia y
al poco tiempo la cigliefia trajo a la hermosa pequefiita al hogar, una
bendicion para el matrimonio Sanchez Celaya.

“Es nuestra hija y nuestra mision es apoyarla, amarla, ayudarle a
cumplir sus metas, sus suefios”, dice Martina, quien junto a su esposo
estan entregados en cuerpo y alma a sus hijos. Gemma escucha con
atencion la voz de su madre.

Es don Isauro el encargado de llevar y recoger a mama a su trabajo en
el Hospital Infantil del Estado de Sonora, a sus hijos a la escuela y a
sus actividades extracurriculares por las tardes; su oficio como albafiil
le permite organizar su dia para cumplir esta encomienda con toda
dedicacion y carifio.

Sus multiples ocupaciones

Gemma maneja con destreza su laptop gracias a la instalacion de
programas especiales con voz que le facilitan el aprendizaje. Tiene
varias opciones de carreras que le gustaria estudiar, como Informatica,
Idiomas, Comunicacion y Msica, ésta ultima su predilecta hasta el
momento, ya que le apasiona cantar no sélo en espariol sino en otros
idiomas.

Un vinculo muy especial une a Gema con su padre y su madre, quienes han dedicado
la vida a ella, quien recibe también el amor a raudales de su hermano menor.

I  PREMIO NACIONAL DE LA JUVENTUD s

Gemma recibi6 el Pfemio Nacional de la Juventud en la Ciudad de México de
manos del Secretario de Educacion Publica en el sexenio anterior, Jose Angel

Cérdova. Estuvo acompaiado del director del Instituto Sonorense de la Juventud,
Julio Gutiérrez y de quien siempre la ha apoyado: su padre, Isauro Sanchez.

En el recibidor, lucen los reconocimientos a su trayectoria: fotografias
memorables de cuando fue regidora del Ayuntamiento en el 2007 e
imagenes de su fiesta de XV afios. Su madre muestra con orgullo sus
medallas y un gran album con recortes de prensa detallando cada
accion emprendida por Gemma como cantante, activista y alumna
distinguida.

Como fondo de la charla, se escucha una voz de angel. Es ella
interpretando a IL Divo, Celine Dion, José Luis Duval, Gloria Estefan,
entre otros cantantes cuyos temas favoritos compilé en dos discos
grabados y dos Demo pendientes de maquilar: “A mi manera” y “Sé
que puedo volar”.

Su semana es apretada: clases por las mafianas en la preparatoria
y por las tardes, musica; por eso la cita pudo concretarse en sabado,
antes de irse al programa de radio donde colabora. Es su madre
quien la arregla y este dia eligio un sencillo vestido negro, zapatos
tipo ballerina con brillos. Tiene una tupida cabellera negra; una nifia
hermosa interior y exteriormente.

Paradgjicamente, Gemma tiene una amplia vision de las cosas, de la
problematica de su comunidad, del entorno que le rodea y afecta, por
€s0 ha logrado visualizar y concretar con sus proyectos lo que otros no
Ven 0 no quieren ver.

Nacié a los siete meses y medio de gestacion, ansiosa por venir a
cumplir su misién en la vida. Aprendié a valerse por si misma desde
muy temprana edad, en el Instituto Iris y hoy, a sus escasos 16 afios
de edad, ya dio una probadita de lo que es capaz de lograr.

Esta dejando huella, no tiene ninguna limitante, por eso llegara tan
lejos como ella misma se lo proponga.

MujeryPoder agradece el patrocinio de Servando

Carbajal Ruiz, Director de Super del Norte, para la *DEI. NORTE
publicacién de este articulo. Toslemnas puryms o¢ shotrms

*Hilda Leonor Moreno.. Periodista y Sociéloga egresada de la
Universidad de Sonora. Correo: hildamor9@hotmail.com
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I IMAGEN Y LIDERAZGO

El Exito en la Vida

*Gisela Arriaga Tapia

a busqueda del éxito es una constante en nuestros dias. Cada

dia, miles de personas salen de sus casas buscando ser

exitosos. Decenas de libros de apilan en las librerias dando

recetas sobre el tema, y cientos de cursos se imparten al afio

buscando entrenar a jovenes ejecutivos que suefian con alcanzar
tan anhela meta.

Lo cierto que en esa busqueda, se han generado muchas falsas
premisas sobre como conseguir el éxito. He aqui algunas de ellas,
acompafiadas de un breve andlisis o reflexion.

1.- El mito de la eterna juventud. La verdad: Hay etapas en la vida
y la juventud, es tan sélo una de ellas, con el paso del tiempo, viene
un deterioro normal.

2.- El mito de que el éxito es algo facil. La verdad: El éxito es algo
muy complicado y complejo, se requiere tiempo y sobre todo mucha
madurez emocional para conseguirlo.

3.- El mito de que la imagen externa es lo importante. La verdad
es que la belleza ayuda, pero lo mas importante es la actitud.

4.- El mito de que tener el mas alto promedio en clase asegura
el éxito profesional. La verdad: El éxito profesional depende en
un 23 por ciento de la inteligencia racional y un 77 por ciento de la
inteligencia emocional.

5.- El mito de que al casarme voy a ser feliz. La verdad: El
matrimonio no asegura la felicidad. Ninguna persona tiene la
obligacién de hacerme feliz, yo soy la Unica persona que puede
intervenir en mi propia felicidad.

6.- El mito de que lo material es lo mas importante en la vida.
La verdad: Lo material no compra la felicidad, ni la salud, pero no
por ello debemos de desdefiar la prosperidad econdmica, tenemos
derecho a ella, siempre y cuando nos la ganemos con nuestro
esfuerzo.

7.- El mito de dedicarse algo que “deje dinero”. La verdad: El
éxito econdmico depende de que te dediques a lo que te gusta, que
tengas habilidad para ello y lo hagas muy bien.

8.- El mito de que no se puede confiar en nadie. La verdad: Si
algo necesitamos para el éxito, es a los demas. Nadie consigue
el éxito solo, aislandose; se requiere de trabajo en equipo. En
momentos como el que vivimos, no podemos jugar al “Llanero
Solitario”, necesitamos sumar las fortalezas que tenemos, con las
de los otros.

9.- El mito de la doble moral: Por un lado se te dice: “Trata siempre
de agradar a los demas’, pero en la casa tu mama o tu papé te
dicen: “No te dejes, si te pegan, tu pégale mas duro”. “El que pega
primero, pega dos veces”.

La verdad: Al reaccionar de una manera agresiva, mantienes una

Lf%
P\

conducta infantil, nunca fortaleces tu adulto que es la parte reflexiva
de la personalidad y no lo haces porque tienes ese ‘mandato”
incrustado en tu programa basico. Para alcanzar el éxito es
importante mantener buenas relaciones con los demas.

10.- El mito de que somos el “ombligo” del mundo o el
Regionalismo “salvador”’. Porque... asi somos los sonorenses:
“Broncos’, ‘impuntuales’, “‘confianzudos”, “gritones”, “malhablados’,
‘los que estan mal son los guachos’, ‘los de fuera son serviles”.
La verdad: Es que mientras nosotros permanecimos encerrados,
escudados en un regionalismo a ultranza, como un mecanismo de
defensa, el mundo creci6 y se desarrollé y se hizo “global’; muchas
capitales de otros estados crecieron en calidad, sobre todo en lo
que respecta a los servicios, mientras nosotros, hemos estado
retrasando nuestro desarrollo en muchos aspectos. Necesitamos
cambiar nuestra mentalidad y adaptarnos a los cambios.

12.- El mito de la “buena cuna”, “De la buena familia”

¢De qué familia eres...? La verdad: En la vida laboral, lo que
cuenta cada vez més, no es como te apellides ni de qué familia
vengas, sino los resultados. El profesional de la vida modema
tiene que estar capacitado, preparado y actualizado. Se requiere
también una buena dosis de inteligencia emocional, de humildad
para aprender de los demas y de mucho, pero mucho entusiasmo.

* Mtra. Gisela Arriaga Tapia. Consultora en Imagen Publica.
Autora del libro“Imagen y Liderazo" Correo: gisela_
arriaga@live.com.mx Facebook “Imagen y Liderazgo”

Mujer y Poder - Organo informativo con temas de actualidad y analisis politico -Edicion de Enero del 2013



ARCOIRIS)

ICO

De Rafael Antonio Vidales

Sube Pena Nieto...
iSube!

S urgen dudas por doquier de que el Presidente Pefia Nieto

continlie al alza por mucho tiempo tras su asertivo inicio

de gobierno. De hecho, circula en las redes sociales el
mensaje de que Pefia Nieto sube, sube, arriba, mas arriba para
luego decir: ahora jsuéltenlo, déjenlo caer!. Pero hay muchas
sefales claras de que, por el contrario, su handicap de arranque
sera imparable buena parte del sexenio.

Las pruebas de fuego que se le presentaran al Presidente son
la ya anunciada reforma fiscal y la energética. Para algunos
pesimistas, la oposicion pegaré el grito en el cielo si el IVA se
universaliza; y todo México arderéa si Pemex se entrega a la ipé.
También esta el asunto de la reforma educativa que golpea al
sindicato magisterial y ante la cual supuestamente la Gordillo
no pondra cristianamente su otra mejilla sino, por el contrario,
al estilo de la Dofia Maria Félix a un golpe contestara con
dos. Los empresarios, ademas, €s0sS que Seran pocos pero
muy grandotes y que pegan muy duro, segun esto preparan
ya sus misiles por si sus privilegios en materia del régimen de
consolidacion fiscal y de excepciones tributarias son tocados
asi sea con el pétalo de una rosa. Y, de remate, Pefia Nieto
autorizara dos nuevas concesiones para television abierta
lo cual haria trinar a Televisa y a TV Azteca. ;Qué mas, qué
mas?. jAhh si!: ;Qué pasara con la Cruzada contra el Hambre
luego de que, seguramente, no alcance Diconsa ni la Sedesol
para nutrir a los 15 millones de mexicanos que viven en la total
miseria?; y ¢Si los narcos aprietan la tuerca?. Y qué con el
salario misero, perddn minimo, que apenas subira 2.40 pesos el
2013?. Asi pintadas las cosas, tras la luna de miel y el beneficio
de la duda de los ciudadanos a los primeros meses del nuevo
gobierno reapareceran los insalvables conflictos.

Pero esta el anverso de esa moneda: Pefia Nieto empieza con
el pié derecho y en caballo de hacienda su mandato, lo cual no
ocurria desde hace siglos en México. Regresa el PRI luego de
que los mexicanos probamos el sabor de un PAN que resultd
amargo. Y lo mandamos al fondo electoral de donde pasara
mucho tiempo para que se levante como gobierno y/o como
oposicion. El blanquiazul quedo como el Pacquiao, cual un bulto
inerte tirado en la lona. Tardara para recargarse y eso si acaso
el tricolor vuelve a las andadas, lo cual no tifie que ocurrira. Por
si fuera poco el ex presidente nacional del PAN y ya expulsado
de ese partido “por traidor”’, Manuel Espino, esta tramitando un

nuevo partido, llamado Concertacién Nacional, como una puerta
de entrada de los panistas transfugas al redil de Pefia Nieto.

El PRD por su parte también estad dividido ora si que
definitivamente. Lépez Obrador logrard, sin duda, convertir
a su movimiento Morena también en otro partido politico que
sera la real y efectiva nueva oposicién. Pero igual eso tardara
en fraguarse. Mientras, Pefia Nieto disfrutara esta nueva
circunstancia. Solo la sociedad civil organizada podra reclamarle
con alguna efectividad. Y, desde luego, Pefia Nieto quedara
sujeto con el chaleco de fuerza que significan las instituciones
creadas en los ultimos afios y que limitan el poder presidencial.
Pero esa es la normalidad democratica en el México del siglo
XXI.

Lo que regresa tal cual con el PRI es su ectoplasma: esa
amalgama que logra que los actores politicos, econémicos,
sociales, culturales y demas le permitan al gobierno que haga lo
suyo a cambio de que, a cada cual le vaya tocando su rebanada
de pastel. Yanosera al grado de que la hora del dia sea la que
el Presidente diga. Pero la mayoria atiende la voz presidencial
de muy buen grado y solo unos cuantos a regafiadientes.

Es ingenuo pensar que como Pefa Nieto llegé a la Presidencia
con menos del 30% del voto ciudadano su gobierno sea débil.
La verdad electoral completa es que el PRI tiene, ademas,
23 gubernaturas y es la primera fuerza en el Congreso de la
Unién. Pero aun asi Pefia Nieto ha dicho que la mera fuerza es
ridiculamente simple; que el arte de gobernar empieza donde
termina la fuerza.

La Gordillo le regate6 a Fox y a Calderdn la reforma educativa;
el PRD impidio6 la energética; Televisa y TV Azteca mandaron
a sus perros de guerra al Congreso para patear sus puertas
por afectar sus intereses; y la reforma fiscal y la laboral durmié
el suefio de los justos los dos sexenios del PAN. Esas fuerzas
impidieron quitarle el freno al cambio. Hoy, sin embargo, existe
la mejor disposicion de dejar que el gobierno ejerza el mando.
Las fuerzas facticas mantuvieron en sus adentros su fidelidad
priista. Hoy la sacan a relucir apoyando a Pefia Nieto en lo
mismo que le impidieron a Fox a Calderdn.

Por ejemplo: En vez de hacerle ruido hoy al gobierno por las dos
nuevas concesiones de television abierta que se autorizaran,
Televisa y TV Azteca solo indican que la publicidad en México
no da para mas sefales televisivas. En cambio hubieran roto
lanzas con el PAN.

Pero lo mas importante: El Presidente logré el Pacto por
México con los tres partidos nacionales. Ese acuerdo se
asemeja al histérico Pacto de la Moncloa espafiol y a la llamada
Conferencia Politica gringa: un acuerdo sobre lo basico a
respetar independientemente de qué partido llegue al poder.
Una linea econdmica y politica estable y clara, solo aderezada
con la ideologia de cada cual.

No, nadie esta levantando a Pefia para luego soltarlo. Todo
indica que lo estamos levantando para mantenerlo arriba por el
bien de México.

FIN.

/ * Rafael Antonio Vidales. Abogado, periodista y analista politico.
~ Correo: rafael54@hmo.megared.net.mx
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*Gabriela Gonzalez Barragan

n tiempos de violencia estructural es facil confundir la

violencia de género con otros sucesos. Las feministas

han luchado por el reconocimiento de sus derechos vy

parte de este esfuerzo ha sido la creacion de leyes que sirvan

de instrumento para desarticular las desigualdades, entre ellas
la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.

El aporte mas significativo de esta ley, es la tipologia de la
violencia de género que presenta: psicologica, fisica, economica,
patrimonial, sexual y feminicida. Cuando se denuncia alguno de
estos tipos de violencia ante las autoridades correspondientes,
quien lo hace debe presentar las pruebas necesarias y suficientes
como para configurar delitos que se encuentran contemplados en
los Codligos Civil, Penal y Familiar.

Sin embargo, en la medida que esta informacién se divulga, se
presentan cada vez mas confusiones. Asi, se observan casos
de conflictos matrimoniales que no necesariamente tienen
que ver con la violencia intrafamiliar. Son las desavenencias
conyugales propias de cualquier pareja amorosa y que por falta
de conocimientos se confunden con la violencia de género.

Por otro lado, las desigualdades en los distintos ambitos de la
sociedad son parte de la organizacion social de todos los tiempos.
Estas se padecen tanto por las mujeres como por los hombres.

Como ejemplos se pueden mencionar el caso de las trabajadoras

y los trabajadores asalariados; de las mujeres y los hombres
indigenas o de ancianas y ancianos. En un analisis objetivo de
la sociedad, siempre se tamizaran con las desigualdades de
género.

Para identificar estas desigualdades, es necesario conocer y
aplicar la perspectiva de género que se puede definir como una
vision mediante la cual se observan las formas de ser mujer y ser
hombre en una sociedad determinada, asi como la manera en
que estos dos grupos sociales se relacionan para el desarrolloola
aparicion de conflictos. A esto se le llama focalizar los problemas,
el objetivo es desarticularlos para procurar el desarrollo social
global.

En el caso de la violencia de género, se observa la necesidad de
ubicarla en el actual contexto de violencia estructural y determinar
en qué casos los hechos afectan de manera negativa tanto a
mujeres como a hombres y en qué otros es una violencia dirigida
hacia las mujeres, sea por un hombre o por la cultura patriarcal. La
diferencia se puede identificar cuando se produce discriminacion
de las mujeres.

La violencia de género designa arbitrariamente y por medio
de la fuerza fisica 0 moral, tareas particulares a las mujeres o
las elimina de determinados ambitos sociales, por los mismos
medios de presion. Asi, este tipo de violencia disminuye las
posibilidades de desarrollo pleno de las mujeres y la construccion
de su ciudadania.

Falta determinar la influencia que ocasiona la aparicion de la
violencia estructural sobre la violencia de género. Por lo pronto,
es pertinente mencionar que algunas feministas sefialan la
presencia de escaladas de violencia de género posteriores al
aumento de violencia estructural geo-referenciada, tales como
ejecuciones con perfil del crimen organizado, seguidas del
aumento de feminicidios. De tal modo que la erradicacion de la
violencia de género puede enfrentarse hoy con otros elementos
de contexto que la dificulten. Hasta la proxima.

* Gabriela Gonzélez Barragéan. Egresada de sociologia de
| la Universidad de Sonora; estudios sobre Asuntos de la
| Mujer por El Colegio de México y Desarrollo Regional
por El Colegio de Sonora. Maestria en Ciencias CIAD.

M Pionera del feminismo en el pais, luchadora por la
equidad de género. Correo: boyzo9@yahoo.com.mx
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Educacion de Calidad:
10 anos de busqueda

La educacion sera el eje fundamental de la transformacion positiva de este gran pais.

mi calidad de representante del Secretario de Educacion y
Cultura de Sonora.

Estas primeras palabras causaron un impacto muy fuerte
y la pregunta obvia: ;Qué es lo que opinas? Mi respuesta
fue: Que sera un fracaso porque se plantea que en
cada escuela se integre un consejo formado por padres
de familia que planearan el desarrollo y aplicacion de
recursos financieros y sera el presidente coordinador de
las juntas de padres de familia quien evalle los avances
y considero que dificilmente encontraremos padres de
familia, particularmente de medio rural, que puedan ejercer
esta funcion, de tal manera que los directores seguiran
decidiendo para bien o para mal lo que habra de hacerse
en las escuelas y en este sentido la amenaza latente es:
nada cambiara.

En dias recientes, el presidente Enrique Pefia Nieto
expresd que lo que pretendemos al reformar al articulo
3° Constitucional es “lograr una educacion de calidad

*Mtro. Jorge Saenz Félix

n el 2002 fui invitado a participar en una reunion de

secretarios de educacion y cultura de las entidades del norte

de la republica, en Monterrey. Estarian presentes todos los

secretarios y en lo que respecta a Sonora, llevaria su servidor la

representacion del Secretario de la SEC en Sonora, Victor Galindo

Sanchez al fungir como Subsecretario de Coordinacion y Politica

Educativa, responsable de la educacion media superior y superior
en Sonora.

La invitacion era importante y de gran trascendencia: los tres
subsecretarios (educacion superior, tecnoldgica y basica) habrian
de presentarnos el proyecto de Escuelas de Calidad, antes de darlo
a conocer a la opinion publica y poner en marcha sus estrategias
y programas. Cada uno de los funcionarios federales comento el
contenido y alcance de las “escuelas de calidad” en las que se
buscaba fundamentalmente la formacién democratica de los nifios
en los planteles educativos de todo el pais. Reciente estaba la
transicion de México hacia una nueva forma de gobierno.

Después de las amplias explicaciones que recibimos, tomaron
la palabra cada uno de los secretarios, recibiendo todos con gran
entusiasmo y esperanza la iniciativa que ahi estabamos conociendo.
En la parte final de este proceso, el Sub Secretario de Educacion
Superior me dijo: No hemos escuchado tu opinion y vienes en
representacion de Sonora, de tal suerte que lo que digas pesa lo
mismo que la de los otros...0..;no tienes opinion? Mi repuesta
fue claramente contundente: si tengo opinion y con todo respeto
deseo que en el acta se asiente que lo hago como Consultor de
Transformacion en Organizaciones Complejas y, por supuesto, en

y cambiar lo que no funciona”. A 10 afios de haberse
iniciado las escuelas de calidad no hay indicadores de su
incidencia en el mejoramiento de la educacion basica en México.
Seguimos ocupando los Ultimos lugares a nivel internacional en este
nivel.

Mucho hay por hacer y desde luego que es més que urgente
ponerle manos a la obra a la educacién superior -que es la que
mas rapidamente puede ofrecernos resultados (lo que es en estos
momentos imprescindible para incorporamos a la economia del
conocimiento y lograr el desarrollo econdmico, social y cultural que
los mexicanos exigimos).

El Lic. Emilio Chuayfett, Secretario de Educacion Publica, ha dicho
de manera muy clara que la educacién en México es fabrica de
frustrados. Y tiene toda la razén.

Hagamos votos porque las acciones del Congreso de la Union con la
participacion de todos los sectores de la sociedad mexicana, dé los
pasos necesarios para que la frustracién se convierta en esperanza,
riqueza, bienestar y le demos forma a la expresion también de
propio presidente: "Movamos a México™. Movamoslo si, hacia su
desarrollo... que sera el nuestro.

* Jorge Saenz Félix. Estudios: Contador publico. Direccion
de empresas IPADE. Maestria en Desarrollo organizacional
y doctorante en educacién internacional. Expresidente
de la Comision Estatal de los Derechos Humanos.

Actual consultor en empresas y organizaciones en

temas sobre competitividad en la globalizacion. Correo:
jorgesaenz06@hotmail.com
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BN ECO LEGISLATIVO

Mecanicismo Versus Humanismo

*Lic. Olga Armida Grijalva Otero
ieron fin las fiestas decembrinas y con ellas los excesos
de comida, bebida y desvelos, aunque también trajeron
aparejadas la convivencia familiar y el encuentro de

familias distantes geograficamente hablando; los buenos
deseos para el 2013 estuvieron presentes y en todo este
contexto navidefio es importante abrir espacios de reflexion
sobre una diversidad de temas presentes en nuestra vida
cotidiana.

En relacidn a esas reflexiones compartimos con ustedes las
nuestras, en torno a la ausencia de humanismo en la sociedad
contemporénea. Abrimos una interrogante al respecto:
¢A donde vamos como personas, como humanos, como
sociedad? Observamos una sociedad donde el individuo
desaparece, se encuentra completamente enajenado,
programado por los principios de la produccion, el méaximo
consumo y el minimo roce; alivia su aburrimiento con toda
clase de consumo, embute, bebidas, comida, tabaco, turismo,
conferencias, peliculas...todo lo consume, todo lo traga.

El mundo para el hombre ‘moderno” es un enorme objeto
para satisfacer sus apetitos....siempre a la espera de algo
y siempre decepcionado. En sintesis observamos a una
sociedad enajenada e identificada con los valores del mercado

¢ Qué ha sucedido en el hombre los ultimos 50 afios? ¢Ha
enajenado todos sus sentidos, por el sentido del tener?
¢ Qué alternativas tenemos para cambiar esta situacion? La
alternativa a nuestro juicio es regresar al humanismo que nos
fue despojando por la segunda revolucién industrial.

Planteamos el regreso del humanismo porque esto no es
nada nuevo; el humanismo es milenario. Ahi tenemos el
humanismo Chino y el Indio que se manifiestan en el tacismo
y en el budismo; lo encontramos también en la tradicion
grecorromana especialmente en el concepto de derecho
natural -un derecho que se funda en la naturaleza del hombre
y que tiene precedencia sobre las demas leyes hechas por el
hombre-; mas cercano a nosotros es la tradicion judeocristiana,
la afirmacion del Antiguo Testamento de que el hombre fue
creado a semejanza de Dios donde, por consiguiente, todos
los hombres son iguales y también observamos en el Antiguo
Testamento un mandato de amor, muy significativo, omitido
y olvidado con frecuencia, que no se refiere solo al amor a
los nuestros, sino también al extrafio, es decir, al extranjero
("Amalo como a ti mismo porque extranjero fuisteis vosotros
en tierra de Egipto”. Levitico,19,34). La misma tradicion
humanista continia en el Nuevo Testamento ("Amad a
vuestros enemigos”. San Marcos 5.44)

El Renacimiento, por su parte, desarroll6 la idea no teol6gica

“Creo posible la realizacién de un mundo en que el hombre pueda
ser mucho aunque tenga poco: Erich Fromm

Mientras haya personas que no estén castradas senti-
mentalmente, que no se hayan convertido en robots, es
posible el regreso del humanismo.

del humanismo; el ideal del hombre renacentista era la
realizacion acabada y equilibrada de la humanidad en cada
individuo. En él, cada individuo representa la humanidad
entera, y la mision del hombre es desarrollar la humanidad,
en si mismo, es decir la apropiacion de la realidad humana.

Regresar al humanismo es posible, aun cuando no hablemos
del sistema en su conjunto, sino lo que toca a cada quien hacer;
en el fondo el hombre moderno conserva bastante sustancia
humana, que sigue guardada de la tradicion humanista para
recurrir a ella intelectual y sentimentalmente.

La primera tarea para ese regreso es hacernos conscientes
de que este sistema en el que vivimos en su conjunto
deshumaniza al hombre, y que el hombre ha dejado de ser,
como lo era todavia en el siglo X1X, el duefio de sus maquinas
y ahora esta dominado por ellas.

Estar conscientes también, de que el fin de la vida es el pleno
desarrollo de las facultades humanas, especialmente las de
razon y amor, la superacion de la mezquindad del propio ego y
el desarrollo de la capacidad de entrega, la plena afirmacion de
la vida y de todo lo viviente contra la adoracion de lo mecanico
y de lo muerto. En sintesis: hay alternativas humanistas para
que el hombre recupere el dominio sobre las maquina, sobre
el mercado, y prevalezca la razén y el amor. Mientras haya
personas que no estén castradas sentimentalmente, que
no se hayan convertido en robots, es posible el regreso del
humanismo.

Es precisamente en la época navidefia que asoma en el
hombre esa sustancia humana. jNo la ocultemos el resto del
afio, sigdmosla mostrando y compartiéndola con los demas!

* LicOlga Armida Grijalva Otero. Abogada, catedratica
universitaria y ex presidenta del Consejo Estatal
Electoral. Correo: olgagrijalva@hotmail.com.
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*Ma. Elena Carrera Lugo
| Presidente Enrique Pefia Nieto dio a conoceramediados de
diciembre del 2012 su propuesta de Seguridad Ciudadana,
en el marco de la Sequnda Sesidn Extraordinaria del

Consejo Nacional de Seguridad Publica al cual asisten todos los
gobernadores de los Estados.

En esta importante reunion informd entre ofras cosas, que
el territorio nacional se dividiria en cinco regiones operativas
consensuadas con los gobiemos estatales, que tendrian como
prioridad abatir los indices delictivos en el pais observando en
todo momento el respeto a los derechos humanos.

El mandatario explico a gobernadores y responsables de la
Seguridad Publica de todo el pais, que se crearia un fondo
para la prevencion del delito y se llevaria a cabo una evaluacion
permanente con indicadores claros y transparentes sobre los
cuerpos de seguridad.

El anuncio es de vital importancia porque se inscribe en ofro
cambio radical con lo que fue la politica de seguridad nacional
del sexenio pasado, cuyo énfasis se puso fundamentalmente
en el castigo y persecucion de los delincuentes, y que dio
como consecuencia el incremento de los ingresos a los centros
de reclusion federales y estatales sobre todo de un numero
importante de jovenes ligados a la estructura delictiva. Se cre6 ex
profeso la Secretaria de Seguridad Publica Federal.

Los seis ejes del programa preventivo de Pefia Nieto y su equipo
-que ahora tendra sus bases en la Secretaria de Gobernacién-,
son los siguientes y valdria la pena analizar y profundizar sobre lo
que viene en relacion a los cambios sustantivos, de ver el asunto
de la delincuencia como un fenémeno que crece gracias a un
sistema muy complejo de factores que deben atenderse como es
laeducacion, el deporte, la cultura, laampliacidn de oportunidades
para las y los jovenes.

En ese sentido vale la pena identificar esos seis ejes rectores:

- Planeacion: para dar resultados hay que fijar metas claras. Para
ello se actualizaran los programas, esfuerzos y presupuestos. No
habra improvisaciones dijo Pefia Nieto.

- Prevencion: Se enfocaran los esfuerzos para atender las
causas y no sélo las consecuencias del fenomeno delictivo. Para
ello se elaborard un programa transversal que contara con un
presupuesto de 115 mil 600 millones de pesos para 2013, al
que habran de sumarsele dos mil 500 millones para el fondo de
Prevencion del Delito. Para esos efectos instruyé al Secretario
de Gobernacion a que se instale la Comision Intersecretarial de
Prevencion del Delito.

Continua... }
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- Proteccion y Respeto a los Derechos Humanos: Se retirarén
reservas hechas a tratados internacionales, depuracion y
reestructuracion del Instituto Nacional de Migracion para atender
los casos de personas desaparecidas.

- Coordinacién entre los diferentes ordenes de gobierno.
- Transparencia institucional.
- Evaluacion y retroalimentacion.

Se trata de una vision que al final del sexenio del ex presidente
Calderdn ya se venia trabajando y que empezé a arrojar los
primeros saldos positivos -por ejemplo en Ciudad Juérez por la
complejidad del tema sobre todo con el asunto del feminicidio.

Interesante la propuesta elevada y acordada por el Sistema
Nacional de Seguridad y esperemos mucho trabajo ciudadano
para darle la fortaleza que merece a esta iniciativa presidencial
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pero que sin participacion ciudadana, como bien sabemos, se
convierten en letra muerta.

Aprovechamos este espacio para desear un afio lleno de
éxitos en el plano personal; la familia sigue siendo el mayor de
los alicientes porque ese toque de carifio, respefo, disciplina,
constancia, se construyen desde ese espacio. jFELIZ ANO 2013!

*Ma. Elena Carrera. Directora General de Participacion
Ciudadana y Programas Preventivos de la SESP. Co-
conductora del Programa radiofénico Sonora Seguro en
Radio Sonora. Licenciada en Ciencia Politica por la UNAM
con diplomados en Derechos Humanos, transparencia,
Procesos Electorales, Ciudadanfa y Género. Correo:
mariaelena.carrera@hotmail.com

Enfrentara Poder Judicial retos deI 2013 en eqmpo

Grupo completo de jueces y magistrados asistentes aI evento de convivencia organlzado porel STJ.

didlogo para unificar criterios entre magistrados y jueces
del Estado de Sonora, la tarde del pasado viernes 14 de
diciembre del 2012.

Tras escuchar algunas inquietudes, el magistrado Juan Sebastian
Sotomayor Tovar, presidente del Supremo Tribunal de Justicia
(STJ) del Estado de Sonora, expresd que su objetivo es escuchar
todas las ideas para fortalecer, mejorar y modernizar el servicio
que proporciona el STJ.

G ran ambiente de compafierismo se vivid en una reunion de

“La clave para el trabajo en el Supremo Tribunal es hacer equipo
con todos y cada uno de ustedes”, expuso durante su intervencién
ante los jueces y magistrados presentes, quienes intercambiaron
ideas e hicieron votos y compromisos para mejorar la justicia en
la entidad.

Sotomayor Tovar recordd que nunca como antes el Poder Judicial
habia enfrentado situaciones de esta naturaleza y de esta
magnitud: con el tema de la Convencionalidad, que ya de por si es

bastante complejo, y el tema de los Juicios Orales.

Presentes en el encuentro estuvieron, ademas, los magistrados
Francisco Gutiérrez Rodriguez, Irma Meza Vega, Rolando Antonio
Zayas Antillon, Ignacio Islas Contreras y Miguel Ricardo Quintana
Tinoco, magistrados regionales y jueces de toda la entidad, asi
como funcionarios adscritos a la Presidencia.

El presidente del STJ, Juan Sebastian Sotomayor Tovar, tuvo oportunidad de platicar con los
integrantes del poder judicial y escuchar sus inquietudes y propuestas para mejorar la justicia
en el estado de Sonora.
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iBenditos Impuestos!

L)

*Lic. Aurora Retes Dousset
Hay un momento oportuno para subir los impuestos?
Quizas no, pero hay grados y la crisis actual lo hacen
mas inviable que nunca.

Mientras el Gobierno Federal decide no aumentar los
impuestos, en Sonora se incrementan hasta un 106% para el
2013.

Los impuestos nadie los quiere pagar, pero es una obligacion
ciudadana que debe generar bienestar, dicen los expertos.

Benjamin Franklin decia que lo unico cierto en la vida, era la
muerte y los impuestos. Creemos que tenia razon; solo hay
que ver la avalancha de impuestos estatales que aprobaron
los diputados de la LX Legislatura del Congreso del Estado
para el Presupuesto del Paquete Fiscal de Ingresos y Egresos
del Gobiero de Sonora del 2013 y que se suman a los
impuestos de Hacienda Federal, que todos pagamos.

Al escribir este articulo, el palo ya esta dado y en la cabeza;
poco se puede hacer para revertirlo aunque los expertos
aconsejan ampararse en lo individual para evitar su aplicacion,
porque en lo colectivo no hay solucion.

Los organismos empresariales de Sonora mostraron extrafieza
por larapidez y sobre todo por la falta de informacidn oportuna
de conocer a fondo en qué consistia dicha miscelénea fiscal y
su aplicacién, ademas del impacto en la economia familiar y
productiva, del sector empresarial y econdmico de Sonora.

Las camaras empresariales, sobre todo Canacintray Coparmex

se dedicaron a medir el nivel de impacto en la productividad y
competitividad como destino de negocios en comparacion con
otros estados de la frontera que son nuestros competidores
y que pelean con Sonora para llevarse las empresas a sus
entidades (con agresivos incentivos fiscales, infraestructura
de calidad, mano de obra barata, servicios eficientes y
competitivos) quienes no se tientan el corazon para llevarse
las empresas instaladas a sus estados, dejando sin empleo a
cientos de trabajadores sonorenses.

Las marchas en las calles de Hermosillo hasta llegar a Palacio
de Gobierno y al Congreso han sido el pan de cada dia, desde
el anuncio de esta decision de parte de los congresistas
sonorenses. Las redes sociales han sido muestra palpable del
enojoy de lafrustracion de ver cdmo la clase politica gobernante
le dio la espalda al grito de los sonorenses que padecieron el
2012 como un afio dificil, con un mercado interno deprimido
por la falta de liquidez del gobierno que -aunque nos duela-, s
el motor de la economia interna de la entidad y donde se nutre
el sector de las micro y pequefias empresas que representan
el 96% y generan 7 de cada 10 empleos en el estado.

Jhon Maxwell, experto en liderazgo, dice que el buen lider
debe saber en qué momento y tiempo debe actuar. El actual
gobierno, dio sus razones para incrementar los impuestos pero
no fue sensible al momento actual econémico y de crisis que
vivimos los sonorenses.

Continda.., }
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La percepcidny elargumento ciudadano es: "Notengolaculpa
de la mala administracién y de la ineficiencia de los recursos
que te di para administrar”, “se nos exige al ciudadano para el
2013 hacer mas con menos, pero que sea parejo para todos”.
Y sobre todo para la clase politica que al momento de escribir
este articulo no habia dado la cara.

Dicen que palo dado, ni Dios lo quita, por eso los ciudadanos
no debemos de quitar el dedo del renglén; no bajar la guardia
es parte del aprendizaje de llegar a nuestra mayoria de edad
como ciudadanos.

Podemos dejar el higado y la actitud reactiva y convertirla
en una actitud institucional, utilizando los mecanismos e
instrumentos legales que se tienen a mano para tener una
posicion realmente de negociacion y no solo sean unos
cuantos ciudadanos los que alcen la voz y los demés nos
quedemos callados, muertos de coraje, pero sin tener la
respuesta inteligente que la situacion requiere.

Aprendamos a responsabilizarnos como ciudadanos con
mayoria de edad, comprometernos a investigar informacién,
conocimiento y a hacer una evaluacion para exigir que los
impuestos que vamos a pagar sean aplicados en los rubros
contemplados y exigir transparencia en la aplicacion de los

CARTA ABIERTA

recursos para evitar la discrecionalidad y la corrupcion de su
destino.

Sielincremento de losimpuestos nossaca de nuestra drea
de confort y damos el paso para la mayoria de edad sera,
dentro del mal, una ganancia por la oportunidad de elevar el
nivel de calidad del ciudadano quien ya no bajara la mirada
sino que mirara a la cara a sus gobernantes sin tener miedo a
perder algo... o a las represalias -factores que han retrasado
el bienestar y la libertad a que tiene derecho todo ser humano.

Si los impuestos nos hacen madurar, evolucionar como
sociedad participativa que no solo exija y critique sino que
proponga y se responsabilice de las decisiones que tome y de
sus omisiones...jbenditos impuestos!

Todos tenemos algo que perder cuando queremos alzar la voz,
porque el contrario no se va a dejar. Pero entandamos esto: no
podemos estar equivocados mas de un millén de sonorenses.

¢

* Lic. Aurora Retes Dousset. Especialista en comunicacion
empresarial, productora de television y radio, relaciones
publicas y publicidad. Correo: aretesO@gmail.com.

Sres. Diputados de la 59 Legislatura del Congreso del Estado de Senora:

Por este conducto deseamos hacer patente nuestra enérgica protesta por la reanudacion del derogado impuesto a la tenencia vehicular
y la aprobacion al alza de otros impuestos, contenidas en el paquete fiscal del 2013 recientemente autorizados por ustedes, sin tomar en
cuenta que lesionan con mucho la economia y aspiraciones de los ciudadanos.

Molesta e indigna la recurrente actitud de que no se consensue nunca la toma de importantes decisiones con sus supuestos representados
y que de motu propio se aprueben leyes como las del caso que nos ocupa.

Creemos que en este sistema de democracia mexicana, ya es tiempo de que los diputados debieran al menos buscar un acercamiento
con sus representados para conocer su opinion y esto en cada ocasion en que se vayan a aprobar leyes en nuestro supuesto beneficio.

En cambio nos ignoraran por completo siendo que hace escasamente unos meses, en el periodo electoral, todos ustedes nos buscaban
y procuraban con insistencia y empefio.

No hay que olvidar ya este tipo de agravios y que se empiece a considerar la utilizacion de recursos legales a nuestro alcance para la
defensa de nuestros propios derechos € intereses.

Como nuestros representantes, nunca debieron haber autorizado esos impuestos sin una consulta previa ya que ambos lesionan no solo
econémicamente a las personas, sino que impiden la sana aspiracién de los ciudadanos a un mejor modelo de vida.

¢ Quieren saber nuestra opinion? Nuestras autoridades no merecen mayores recursos; lo que necesitan y deben de hacer es utilizar los
que tienen con mayor eficacia, honestidad y transparencia.

Nos sentimos defraudados una vez mas por ustedes.
Hermosillo, Sonora, enero del afio 2013

Firma: Sonorenses indignados
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resultado del IV Congreso Nacional de Educacion y
2° Encuentro Nacional de Padres de Familia, en el

37— T g cual junto con la SEP, SHCP, SEDESOL y SALUD,

se acordaron —entre otros puntos-, los siguientes:
Profesionalizacion de los maestros y de las autoridades
educativas; ingreso y promocién de todas las nuevas
plazas y todas las vacantes definitivas por la via de
concurso nacional publico de oposicion convocado y
dictaminado de manera independiente; el desempefio
como eje de la contratacidn y la promocion; el que a
partir del ciclo escolar 2009-2010 la convocatoria y la
dictamen de los concursos correria a cargo de un 6rgano
de evaluacion independiente; crear el Sistema Nacional
de Formacion Continua y Superacion Profesional de
Maestros en Servicio; crear cinco Centros Regionales
de Excelencia (de los cuales uno se esta construyendo
en Sonora); articular el Sistema Nacional de Evaluacion;

La Reforma Educativa propuesta dentro del Pacto por México, contempla aspectos importantisimos parala sglud, alimentacion y nutricion fueron temas que se
educacion, algunos expresados con anterioridad por el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion. incorporaron a esta Alianza. Lo anterior solo por sefialar

*Salvador Avila Cortés
£ Los opinadores, en busca de subir sus acciones dentro de
los grupos editoriales para los que trabajan, atacando a la
Maestra y al SNTE pierden credibilidad cuando repiten sus
diatribas sin fundamentos, desconociendo el papel socio-politico
de los sindicatos en la sociedad moderna. Son tan previsibles por
reiterativos y descontextualizados que es lamentable tal ausencia
de reflexion en gente que se vende como lideres de opinion”:
Dr. Sixto Moya Herrera, experto asesor en temas educativos,
sindicales y politicos.

La Reforma Educativa, es uno de los primeros resultados del
Pacto por México, donde queda de manifiesto lo importante que
es la politica como el arte de la negociacion, con el fin de llegar a
acuerdos, donde la cooperacion politica crea ventajas para todos
los ciudadanos, gobernados y gobernantes, fomentando mejores
condiciones de desarrollo, crecimiento, educacion y busca mejores
acciones para vencer los problemas que como pais arrastramos
desde hace mucho tiempo.

La educacion es el gran tema de todos los gobiernos a nivel
mundial; es lo que define quienes somos en el mundo; es lo que
nos iguala democréaticamente; es lo que nos permite tener las
mismas oportunidades en el pais y a los mas afortunados en el
mundo. La mejor manera de competir con quien sea en cualquier
espacio, es sin lugar a dudas con educacién y necesario es en
consecuencia que ésta sea de la mayor calidad posible. Todos
somos hoy resultado del sistema educativo nacional. Por algo
sera que todos queremos mas y mejor educacion para nuestros
hijos.

En consecuencia, quisiéramos destacar los siguientes puntos
que se contemplan en la reforma: Servicio Profesional Docente;
dotar de autonomia al Instituto Nacional para la Evaluacion de la
Educacion; escuelas de tiempo completo; concursos de oposicion
para ingreso al servicio docente. De igual manera, mencionaremos
algunos de los puntos de la Alianza por la Calidad de la Educacion,

unos puntos coincidentes con la actual reforma que, se
aclara, no todos los estados firmaron. En relacion a las escuelas
de tiempo completo, los docentes siempre han manifestado su
adhesion a esta necesaria idea en una realidad donde la escuela
se convierte en el espacio de tiempo necesario para el desarrollo
de mas y mejores competencias.

Recientemente en los trabajos del V' Congreso Nacional de
Educacion del SNTE y 3er Encuentro Nacional de Padres de
Familia y Maestros, se contd con la participacion de expertos en
temas educativos y sociales como lo son: Sr. Carlos Kasuga Osaka
(Presidente del Consejo Directivo de Yakulf); el Dalai Lama; Claudio
X Gonzélez (Presidente de Mexicanos Primero); Mtro. Fernando
Savater; Dr. Mario Molina (Premio Nobel de Quimica). El objetivo
fue promover la mas amplia participacion social de los diferentes
actores, instituciones, organizaciones y érdenes de gobierno para
construiry asumir desde las diversas responsabilidades, la agenda
educativa que genera la transformacion del Sistema Educativo a
fin de que responda a las expectativas del México del siglo XXI.

Cuando este articulo se publique, la reforma ya estara aprobada y
el SNTE -como lo comunicd en su momento- estara sumando a
ésta y trabajando en consecuencia.

Consideramos en lo personal que, como el pacto nos invita todos,
tenemos que sumar a la grandeza de México y dejar en el pasado
descalificaciones por intereses politicos. Nuevamente la historia
nos da una nueva oportunidad.

* Salvador Avila Cortes. Abogado. Fundador y asesor
parlamentario del partido Nueva Alianza. Asesor en
temas educativos. Representante de la presidencia de la
Confederacion de Educadores de América, en Centroy
Sudamérica. Conferencista y analista politico en radio y
television. Correo: salvadoravilacortes@yahoo.com.mx.
Twitter: @salvadoravilaco
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Hemos sido testigos de la descomposicion moral de algunos de nuestros representantes de los sectores privado y social, quienes
se han hecho cémplices de los que sustentan el poder ptiblico a cambio de prebendas, dinero y/ode contratos y concesiones que lo producen.

*Domingo Valdez Gomez

juzgar por los Ultimos acontecimientos, hemos sido testigos

de conductas indignas, en donde los escripulos, la moral y

las buenas costumbres y sobretodo los buenos consejos de

mama, se han puesto a un lado del camino y con una descarada

facilidad se lastima, se miente, se traiciona, se compra y se vende

en un mercado regido por la compra descarada de voluntades de

todos aquellos que podrian servirnos o estorbar en el camino hacia el

podery el dinero, para conseguir todavia mas poder, en una frenética,

engolosinada y enfermiza conducta en la que definitivamente no
participamos ni digerimos los comunes y corrientes.

Unavida diariaen dondelolegal se antepone alo moral y se manipulan
las leyes agujeradas y porosas para aprovechar inmoralmente sus
huecos, recovecos y rendijas y justificar la mala leche, aunque sea
a todas luces inmoral; en donde se abusa del poder que les hemos
candidamente confiado para transformarse en una casta dorada que
rebosa de privilegios. Como cuervos que hemos criado para que nos
saquen los 0jos, nos intimidan, amenazan, nos acosan y sojuzgan
impunemente, golpeando con el pufio cerrado hoy para mafiana
ofrecer cinicamente la mano abierta para el dialogo.

Hemos sido testigos de la descomposicion moral de algunos de
nuestros representantes de los sectores privado y social, quienes
se han hecho complices de los que sustentan el poder publico a
cambio de prebendas, dinero y/ode contratos y concesiones que
lo producen. Siempre deculospronto listos como esclavos de Iujo,
para compartir el pastel, firmar desplegados prefabricados y lanzar
sesudas opiniones defensivas, para apoyar lo que sea que venga de
arriba; aunque cada dia vayan perdiendo el respeto de la sociedad y
lo que es peor, el de ellos mismos; en ocasiones tirando por la borda
el buen nombre que les fue heredado por sus prestigiados padres;
lo que les hace sentir amargo el sabor de las hostias domingueras.
Y como no ven una reaccidn defensiva de la sociedad, se justifican
y felicitan entre ellos y le aprietan cada dia mas el cuello procurando
no ahorcar a la gallina de los huevos de oro.

Cada dia esos que participan de la jauja, se vuelven mas temerarios
ante la impunidad de sus actos, aun sabiendo que son un secreto a
voces Y que los que tenemos cuatro dedos de frente nos enteramos
muy puntualmente. Que son visibles los logros materiales que su
pobreza de espiritu y muertadehambrez no les permite ocultar y que
se manifiesta en un estandar de vida explicable. Con conductas de
pobre rico, comprando lo que se les pone enfrente y hasta renovando
Su consorte.

Poderosos que bajan la guardia al considerar que nos pueden
engafiar a todos todo el tiempo, sin atender a Abraham Lincoln quien
dijo: “Puedes engafiar a algunos todo el tiempo. Pero no puedes
engafiar a todo el mundo todo el tiempo.” Y atendiendo a lo que
expresO Anaxagoras: “Si me engafas una vez, tuya es la culpa; si

J

me enganias dos, es mia’, ya empezamos a sentirnos culpables de
los multiples engarios y tarde que temprano reaccionaremos mas
broncos que nunca.

Ya se pueden notar los indicios de la inconformidad que puede crecer
incontrolable, por ello hacemos un atento llamado a los malandrines
para que le bajen unas rayitas a su mala conducta y a sus bajos
instintos. Ya “No se puede ser y no ser algo al mismo tiempo y en el
mismo aspecto” (Aristteles).

Entendamos que: “la vida es un fransito; el mundo es una sala
de espectéculos; el hombre entra en ella, mira y sale (Demécrito
de Abdera). “Lo que me preocupa no es que me hayas mentido,
sino que, de ahora en adelante, ya no podré creer en ti” (Friedrich
Nietzsche). “La soberbia no es grandeza sino hinchazén; y lo que
esta hinchado parece grande pero no esta sano” (San Agustin). “Es
extrafa la ligereza con que los malvados creen que todo les saldra
bien” (Victor Hugo). “El sabio puede sentarse en un hormiguero,
pero solo el necio se queda sentado en él.”(Proverbio chino).“Quien
ha perdido la esperanza ha perdido también el miedo: tal significa
la palabra ‘desesperado™ (Arthur Schopenhauer). Y cerramos
con Confucio:“Si ya sabes lo que tienes que hacer y no lo haces
entonces estas peor que antes’.

Hemos echado mano de lo que dijo gente muy importante, porque
tal vez si lo decimos nosotros no tenga tanta contundencia. Solo
somos ciudadanos preocupados por llevar la vida en paz y por el
crecimiento generalizado en todos los sentidos.

*Domingo Valdez Gomez: Licenciado en Administracion de Empresas,
Master’s in Business Administration SFSU, Académico de Posgrado,
asesor y coach de negocios, empresas familiares e instituciones. Correo:
domingovaldez@hotmail.com
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Las Mentiras de los Politicos

Las mentiras politicas y no las acciones son las que habran de trascender a los gobiemos. Pero lo imperdonable es
que la ciudadania tolere tantas mentiras juntas, tanto de los que se fueron como de los que llegaron.

*Soledad Jarquin Edgar

i como lo expresara el filésofo, escritor, historiador

y abogado Voltaire, la politica es el arte de

mentir a propdsito; la pregunta es: jcual es ese

proposito? Engafio que nunca llevara a buen fin, como
toda mentira.

Asi, hemos visto cualquier tipo de mentiras volverse
‘leyendas” en la politica mexicana y todos los dias quienes
hacen o pretenden hacer politica nos llenan de promesas
vacias con la pretension de engafiar. Aqui algunas de
las mas famosas mentiras, s6lo para que veamos hasta
dénde llegan los politicos, claro ellos no siempre tienen la
culpa, la responsabilidad es nuestra por creerles o por no
desmentirlos a tiempo:

José Lopez Portillo.

“‘Defenderé el peso como un perro” de José Lopez Portillo;
‘La pobreza en México es un mito”, de Pedro Aspe Armella
ex Secretario de Hacienda; “Si, es mi voz pero no soy
yo’, de Mario Marin; “En México no hay presos politicos
sino delincuentes comunes”, Adolfo Lopez Mateos, y otras
igualmente famosas y tan creibles que muchas de ellas son
parte de la historia nacional llena de mitos.

Pero como dicen por ahi, de eso solo tenemos la culpa
quienes creemos y no investigamos lo que expresan los
politicos muchas veces porque nos resulta comodo creer
en lo que dicen, tanto que cada afio hacen un compendio
de estadistico de sus obras y basta con mirar a profundidad
para darnos cuenta que mucho de lo que ahi revelan son
mentiras.

Las mentiras politicas y no las acciones son las que habrén

Mario Marin.

de trascender a los gobiernos. Pero lo imperdonable es que
la ciudadania tolere tantas mentiras juntas, tanto de los que
se fueron como de los que llegaron.

Si permitimos que nada pase con las mentiras, bueno
crearemos uno que otro Frankenstein, como el recién
nombrado director de Liconsa Héctor Pablo Ramirez, quien
tiene detras una enorme cola que aunque se la pisan no
parece importarle porque le apuestan a la corta memoria y
al abrigo del Caudillo del Copete para no sufrir con el sol.

Y de nueva cuenta vienen las preguntas ¢cdmo es posible
esto?

La respuesta esta en Voltaire: la politica es el arte de
enganar.

Adolfo Lépez Mateos.

" *Soledad Jarquin Edgar. Periodista oaxaquena, editora de Las
Caracolas, suplemento feminista. Premio Nacional de Periodismo
2006. www.canalgentelibre.com,www.caracolasfem.blogspot.com
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Acciones contra la nueva
tenencia vehicular

Comprometidos

Mexiqo

'

El PRI promovera amparos contra el impuest ue aprobaron en diciembre pasado los
diputados del Congreso del Estado de Sonora. En la foto, cuando dieron a conocer lo
anterior: Lic. Adolfo Garcia Morales, Rosario Rodriguez y Guadalupe Aguirre, lideres
priistas.

El PRI en Sonora promoverd una controversia constitucional contra el
nuevo gravamen vehicular propuesto por el Ejecutivo y aprobado por el
Legislativo estatal, ademas de impulsar acciones que eviten el aumento
en el pago de impuestos y servicios, informé el dirigente tricolor Rosario
Rodriguez Quifiones.

En rueda de prensa acompafiado por Guadalupe Aguirre Ruiz, Delegada
Especial con Funciones de Secretaria General y Adolfo Garcia Morales,
Presidente de la Comision Estatal de Procesos Internos, denuncié lo que
considerd abuso y traicidn contra los ciudadanos por parte del Gobernador
del Estado.

“Queremos manifestar publicamente como partido nuestro desacuerdo por
el aumento a los impuestos, asi como el despilfarro, los malos manejos
de los recursos, la serie de irregularidades con dinero del erario y la
reconduccion presupuestal que afecté a los sonorenses”,agregé.

El priista informd que su partido siempre ha estado del lado de la gente
y por tal motivo, en los Comités Municipales de los doce municipios con
mayor poblacion, se instalaran mesas de recepcion y asesoria para que los
ciudadanos se amparen contra el pago a la tenencia.

“EI PRI no se va a quedar de brazos cruzados. Vamos a asesorar y vamos
a salir a la calle. El goberador olvid6 sus promesas de campafia y le dio la
espalda a los sonorenses”, sefiald el dirigente.

En la rueda de prensa los lideres evidenciaron la traicion a los sonorenses
por parte del gobernador al proyectar un video de campafia donde el
entonces candidato Guillermo Padrés se comprometia a no incrementar
impuestos y servicios durante su mandato. Igualmente, se explicd que en el
estado de Querétaro existe el antecedente exitoso de una accién ciudadana
que promovid amparos contra el pago de la tenencia vehicular.

Segun la Ley de Ingresos se dispone de un lapso de seis meses para que
los ciudadanos paguen la tenencia, tiempo mas que suficiente para que
sean resueltos los recursos juridicos, que tendran que ser atendidos por la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion.

Los politicos sefialaron que las acciones que realizara el PRI de Sonora
tienen el proposito de exigir al gobiemo estatal no afectar la economia de
los sonorenses.

Sufrié en carne propia,
como Juan Pueblo

Ningun ciudadano, diputado 0 no, deberia de ser detenido
arbitrariamente como le sucedio al diputado Carlos Enrique
Gomez Cota en fecha reciente. Pero, desafortunadamente...
eso es cosa de todos los dias para Juan Pueblo, con los
consiguientes trastornos, frustracion, coraje y dafios en su
persona y economia. Se entiende que hay buena intencion, en
ocasiones, de los elementos destinados a la proteccion de la
poblacion pero ello no justifica arbitrariedades ni prepotencias
de la autoridad.

La desagradable experiencia del diputado empalmense dara —
al menos- algo positivo para la poblacion ya que el legislador
ha expresado que propondra reformas a la Ley de Seguridad
Publica que permitan nuevos protocolos para la detencion
de personas y para que los vehiculos de seguridad tengan
camaras que graben todo el proceso y no sea como sucede
actualmente “la palabra del policia contra la del ciudadano™
donde, por supuesto, ya sabemos quién sale ganando.

|
Lo sentimos por el diputado
- pero como dice el dicho: "No
t hay mal que por bien no venga”.
' El haber sufrido en came
propia abusos de autoridad ha
motivado al diputado a actuar.
Ojala y no desista y se logren
resultados practicos y que en
verdad beneficien al ciudadano

bt

Beneficios a la poblacion por la detencion dea pie .
del diputado Carlos Enrique Gémez.

Foto memorable

El beso que el presidente Felipe Calderdn dio a la banda
presidencial al entregarla a su sucesor fue captada por uno de
los fotdgrafos de la fuente, logrando asi congelar el emotivo
momento durante el cambio de B
gobierno. Fue un acto inédito que, a
decir de muchos, muestra el respeto y §
amor de Calderon por los simbolos y
por el pais que goberno por seis arfios.

pero su sucesor, Enrique Pefia Nieto,
ha continuado con la estrategia — 8
duramente criticada - de tener a
elementos del ejército en las calles. La .
pregunta es: jentonces era Cormecta Y g peso de Felipe Calderén.
necesaria tal estrategia? ¢hoy como

ayer? ;ayer como hoy?
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Alternancia

El evento politico mas importante del mes
pasado fue, sin duda, la toma de protesta
del nuevo presidente Enrique Pefia Nieto.
Se dio cambio de poderes no solo a
una persona sino a otro partido politico,
volviendo con ello la alternancia y otra
forma de gobernar ;mejor? ;peor? jYa se
ir4 viendo! pero, de inicio, se empez0 bien
con la integracion heterogénea del gabinete
y la firma del Pacto por México.

' Presidente de México: Enrique Pefia Nieto.

Presupuesto historico
para Sonora

El gobernador Guillermo Padrés aparece en la grafica con los diputados federales
del grupo parlamentario del PAN quienes celebran hoy la aprobacion de un excelente
presupuesto para Sonora. Defendieron los recursos para los programas, proyectos, obras
e infraestructura. Aparecen en la foto: Enrique Reina Lizarraga, Leslie Pantoja Hernandez,
Damian Zepeda Vidales, Alejandra Lépez Noriega, Cuauhtémoc Galindo Delgado, Maximo

Logro presupuestal

Satisfecho se encuentra el diputado federal panista Damian Zepeda

Vidales, Secretario de la Comision de Presupuesto y Cuenta Publica
del Congreso de la Unidn, por el presupuesto histérico aprobado
para Sonora sobre todo porque se podran llevar a cabo obras
importantes  y  prioritarias
en el Estado. En entrevista
desde la ciudad de México
expreso que el resultado se
dio gracias al efectivo trabajo
en equipo realizado entre el
gobemador Guillermo Padrés
y €l Secretario de Hacienda
Carlos Villalobos, con los
diputados federales del PAN
asi como el resto de las
fracciones parlamentarias. La
estrellitaes, pues, compartida.

Diputado Damian Zepeda Vidales.

Acciones en beneficio
de las mujeres

En octubre tomé posesion de su cargo
Clementina Elias y desde entonces
ha trabajado sin descanso como
titular del Instituto Municipal de la
Mujeren la elaboracion de programas
de beneficio para las mujeres en
situacion de vulnerabilidad. Coment6
en reciente rueda de prensa que
cada mes se acercan a la institucion
mas de 300 mujeres violentadas en by,
el seno de su propio hOgar e informé LaDirectora del Instituto Municipal
que como parte de sus acciones para  de la Mujer: Clementina Elias

el nuevo afio estan las platicas de
sensibilizacion para los Ministerios Publicos, buscando que la
atencion que reciban al interponer su denuncia sea la apropiada,
con un trato humano y respetuoso.

Othon Zayas, Mario Gonzalez Valenzuela y Heberto Neblina Vega.

Antes de aprobarse el presupuesto de Egresos de la Federacion para
el 2013, el gobernador Guillermo Padrés tuvo en la capital del pais una
reunion con los diputados de la fraccion parlamentaria del PAN para
presentar los proyectos de inversion para el proximo afio.

Dicha reunién se dio durante Sesion Plenaria con los 114 diputados
panistas y ahi les expuso la necesidad de continuar con los proyectos
emprendidos y con el ritmo de "'méas carreteras, de programas
hidraulicos importantes. Hemos realizado obras nuevas, obras nunca
antes vistas y las logramos gracias al apoyo del gobiermno federal y de
los diputados’, por lo que les solicitd su apoyo para continuarlas.

La importancia de tener los recursos necesarios, dijo en esa reunion,
es que con ellos se pueden seguir cosechando éxitos como los que se
han dado en Sonora en diversos rubros y por ello les solicitd defender
el presupuesto.

El mes pasado, con la aprobacion
del presupuesto en el Congreso de
la Union, los diputados rindieron
buenas cuentas al lograr unir fuerzas
para conseguir un presupuesto
historico de mas de 34 mil millones
de pesos para Sonora (tres mil
millones mas que los autorizados en
el ejercicio 2012).

Los diputados panistas, al igual
que los sonorenses, se encuentran
de placemes por este logro y por
los beneficios que se obtendran i

para obras que beneficien a los E'9°bemad°qu'“e""°Padma°°mpa"ad°
sonorenses de Luis Alberto Villarreal Garcia, Coordinador

del Grupo Parlamentario.
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ey En el piso hay que esperar.

Alto al Redondeo
en Teléfonos Celulares

Una buena noticia al finalizar
el afio la dieron los diputados
federales con la disposicion
de obligar a las empresas
de telefonia celular a
acabar con los cobros por
el redondeo al usuario. El
diputado Fernando Castro,
presidente de la Comisidn
de Comunicaciones dijo
que se terminara asi con la
millonaria ganancia ilegitima que se obtenia de esta practica
—que por cierto nunca debi6 haberse permitido-. El celular
no es un aparato de lujo sino que es usado por personas de
todos los estratos sociales. jEnhorabuena por esta propuestal
Ahora falta ver que haya un control en el costo de esos
segundos ya que si no hay regulacién... el resultado en el
bolsillo del usuario sera el mismo.

&

No al cobro por
Tenencia Vehicular

Se pusieron las pilas los priistas y lanzaron una campafa
bien estructurada para protestar por el alza de impuestos que
autorizaron los diputados sonorenses. Se llevan agua para su
molino, argumentan algunos, pero la verdad es que se estan
ganando la simpatia de la poblacion que se encuentra mas que
indignada por el aumento. Por ofro lado, el disefio de protesta
es ingenioso ¢ verdad?

Ausencia de Bancas &'

Es increible que las personas que esperan la llegada de los pasajeros
en el Aeropuerto Internacional tengan que hacerlo en el piso —como se
aprecia en la grafica- ante la ausencia de sillas o bancas en el lugar. La
autoridad competente - Secretaria de Comunicaciones y Transportes?-
deberia de exigir respeto a la poblacién y no dar solo beneficios (como
el cobro excesivo por estacionamiento). La foto que acompafia este texto
fue tomada aqui en Hermosillo pero en todos los aeropuertos de México se
presenta la misma situacion. ¢ Por qué?

Anarquia vehicular en las escuelas

~ &

Urge poner orden para evitar embotellamientos como el que se aprecia en la grafica.

Tanto en las escuelas publicas como privadas se presentan
embotellamientos a la hora de entrada y salida de los alumnos.
Transito municipal deberia de exigir que el propio plantel se haga
responsable de que los conductores —padres de familia de sus
alumnos- respeten la via publica y se estacionen correctamente
para evitar desquiciar el trafico. No es tan dificil lograr lo anterior si
la autoridad exhorta y/o exige a las escuelas poner orden en ese
sentido. No es posible que los conductores se paren en media calle
esperando a sus hijos sin respetar el libre transito de otros vehiculos
con el riesgo, ademas, de que los nifios sufran un accidente.

COMPARTELO

Engomado tricolor de protesta.
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Desviaciones en la carretera

Inaudito es que no terminen ningiin tramo.

Con desagradable y peligrosa sorpresa se encontraron tanto los
turistas que el mes pasado visitaron nuestro pais, como os viajeros
nacionales que utilizan la carretera federal México 15 en su tramo
Hermosillo-Nogales, ya que a los encargados de su rehabilitacion
se les ocurrio abrir al mismo tiempo por lo menos seis peligrosas
desviaciones. Cada uno de esos tramos mide al menos cinco kms.
en los que el automovilista tiene que enfrentarse al tréfico que viaja
en sentido contrario incrementando el riesgo de un accidente.

La pregunta a los responsables aqui es: ¢ Por qué entre todos no
terminan con rapidez un tramo y avanzan posteriormente al otro?
¢ Por qué seis al mismo tiempo?

Por algiin motivo que no conocemos Y sin ninguna consideracion
ni respeto para el viajero, iniciaron pero no terminan la reparacion
de ningun tramo, con la consecuencia de obligar al conductor
a fransitar bajo gran riesgo y con lentitud por esa ruta. Y siguen
cobrando lo mismo. ¢No hay quien ponga orden?

Suciedad a la vista &

Los contenedores de basura se han vuelto un dolor de cabeza
para la poblacion ya que por doquier se observa el espectaculo
deplorable de la foto que se muestra. Los grandes receptores
de basura no solo ocupan un lugar en la via publica sino que, al
encontrarse siempre llenos, despiden malos olores y contaminan
con la suciedad que se desparrama y permanece en el exterior
dando ademas un pésimo aspecto. El de la gréfica se encuentra
ubicado al finalizar el B. Hidalgo, casi esquina con avenida
Reforma, en pleno Centenario. ¢Hasta cuédndo permanecera
esta situacion? Porque pasan las semanas y los meses y no hay
ley que obligue a la limpieza, para exasperacion y enojo de los
transeuntes y vecinos.

= -"3 e .

Un problema que urge atender es la basura en los contenedores.

Graduacion de UPAT &

B — TF ; -,

Muy emotiva estuvo la entrega de constancias a 184 estudiantes —la 19va generacion- que hicieron su servicio social en Un Paso a
Tiempo ya que durante el evento algunos de los jovenes graduados compartieron su experiencia con los invitados especiales que se
dieron cita en la residencia de la fundadora y presidenta de la institucion, Marcela Fernandez de Gandara. El beneficio de su participacion
en el programa de UPAT, coincidieron, no solo fue para quienes recibieron la informacion sino también para ellos, quienes la imparten,
pues aprendieron a valorar la alegria de dar a los demas y a enriquecerse con las experiencias de otros jovenes. Un Paso a Tiempo,
pionero en la prevencion de adicciones y salud mental, ha trabajado sin cesar en beneficio de la juventud, concientizandola sobre
la importancia de una vida sana y auto blindandolos contra la ingesta excesiva del alcohol logrando, en consecuencia, el desarrollo
de su proyecto de vida con sélidos valores. Un orgullo para Sonora es que este programa tan exitoso haya alcanzado tal fortaleza y

penetracion entre la comunidad jEnhorabuenal!
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Sandra Corona Padilla:
#YoNoSoy132

la problematica social de las comunidades, lo cual aprendio en
campafia, quedandose con un compromiso al darse cuenta de
que la gente creia en ella y en sus propuestas, por lo que esa
experiencia la obliga a salir adelante.

Hoy con 26 afios de edad y su titulo de abogada es la responsable
nacional de Alianza Joven, organizacion en movimiento que busca
encausar las demandas de los jovenes e incidir politicamente
para la solucién de las mismas. El deseo de Sandra es involucrar
a los jovenes como actores y superar los mitos que recorrieron el
pais en la pasada eleccion presidencial, en la cual la participacion
de los jovenes fue significativa. Definitivamente ella se describe
“YoNoSoy132” porque considera que fue un movimiento en el
cual no esta representada, no cuenta con la organizacion que
ella considera adecuada y no tiene objetivos claros.

La politica en la sangre se le nota cuando describe a Alianza
Joven como una organizacion con proyecto estratégico
que tiende a generar la filosofia del humanismo
aliancista que siempre ha destacado al fundador del
grupo René Fujiwara, buscando generar una politica
imparable, para trabajar todo el tiempo, participando
con seriedad, haciendo andlisis y planteamientos
a la agenda legislativa -como por ejemplo en la
comision de juventud y de derechos humanos-, en
b temas precisos como lo es el de discapacidad y el
fortalecimiento de sus derechos; promover en los

*Salvador Avila Cortés
nlos actuales ordenamientos legales tendientes a promover
Ela participacion de la mujer con intencion de fortalecer
la democracia, especialmente mediante el mecanismo
sefialado en las cuotas de género estatutarias partidistas, no
se garantiza que la sola presencia femenina sea muestra de
igualdad politica. No se asegura el acceso a las minorias a la
arena politica y no es lo mismo igualdad que uniformidad.

Es por lo anterior que cuando una muy joven mujer se lanza
al escenario politico con todos los retos que esto implica, los
liberales democratas tienen el compromiso de garantizar la
igualdad. Este es el caso de Sandra Corona Padilla, originaria
de San Jerénimo Zacualpan, Tlaxcala, y quién con 23 afios de
edad fue candidata por el Partido Nueva Alianza a presidenta
municipal, cargo de eleccion que perdid por apenas 22 votos.
Reconociendo en esto una gran experiencia y de la cual quedd
el deseo de seguir participando en procesos politicos ya sean
electorales 0 no, pero si en proyectos que le permitan ver de cerca

estados como Tlaxcala, Chiapas e Hidalgo estudios
de la situacion actual de los jovenes.

“El unico partido que abre las puertas a la participacién juvenil
es el Partido Nueva Alianza; le vamos a apostar mucho a
la capacitacion y a la formaciéon de cuadros, para generar
identidad y conocer la geografia electoral, la ley de nuestro
sistema electoral y estrategia electoral, con el objetivo de que
los jovenes participen en politica de una manera protagonica y
comprometida’, comento la joven politica a Mujer y Poder.

Consideramos fundamental apoyar liderazgos juveniles con
vision de género; es importante plantear nuevos valores politicos,
e incidir en una nueva cultura politica que represente un nuevo
y mejor presente en el actuar joven de las esperanzas y suefios
de todos.

Sandra es, sin duda, un buen ejemplo de la actividad politica
partidista que estén realizando los jovenes que encuentran
apertura en los partidos politicos que, como Nueva Alianza, abren
las puertas y oportunidades a nuevos rostros... femeninos.
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La Nueva Era

México fue muy fuerte en el inconsciente mundial. El 2012 fue el afio de la Cultura Maya
y el 2013 es un afo de expectativas crecientes en el cual México debe capitalizar esa
fortaleza lograda en el afio que acaba de terminar.

*Rebeca de Sanchez
e acuerdo con nuestros Mayas el pasado 21 de diciembre
Dde 2012 se termin el baktun numero trece y comienzo el
14. Cada baktin tiene 144'000 dias (394.3 afios). Desde
que nuestros Mayas contabilizan su calendario significan 5126
afios en esos 13 baktins completos (que comenz6 en el 3114
antes de Cristo, del calendario gregoriano, que es el que tenemos
como referencia en nuestra civilizacion). El gran conocimiento del
tiempo que nos heredaron nuestros ancestros y que causaron gran
sensacion el mes anterior, causd un bombardeo en la NASA con
mas de 5'000 preguntas sobre el fin del mundo bajo el argumento
que ya no hay calendario Maya para el baktun 14, pues sélo llega
hasta el 13.

La Estela Maya, que es un clasico vestigio de piedra hecho por
los mayas, del Tortuguero en Tabasco (escrita en el siglo VIl de
nuestra era), indica lo que se espera en este ciclo nuevo: “Se
completara el decimotercero baktin / esto el 4 Ajaw (vigésimo dia
ritual del calendario maya) 3 K'ank'in(mes 14 del calendario maya)
ly ocurrira una vision [?],es la muestra de B'olon-Yokte / en una
gran investidura”. Lo anterior los expertos lo interpretan como el
‘descenso” de Bolon Yokte a partir del 21 de diciembre de 2012,
una deidad un tanto desconocida por los arquedlogos y asociada
a la innovacion (creacion-destruccion), compuesta por 9 elementos
indescifrables a la fecha.

Las cuatro reacciones tipicas a esta nueva era fueron:

1) Los cientificos explicaron el calendario maya y el significado de
sus componentes. Se vendieron muchisimos libros acerca del fin
del calendario maya y su comelacion con el “fin del mundo”. Crecid el
conocimiento cultural de los Mayas en el mundo.

2) Los fanaticos asumieron el fin del mundo como un tipo de catéstrofe
que pasaria, desde un meteorito en colision con la Tierra, hasta una

guerra nuclear, pasando por las visiones de los cuatro jinetes del
Apocalipsis y las enfermedades-guerras de nuestro tiempo que
marcan el inicio del dia del Juicio Final. Creci6 el nimero de profecias
relacionadas con esta fecha (21 de diciembre de 2012) y se multiplicaron
las interpretaciones. Por cierto, jqué bonita celebracion de la Virgen de
Guadalupe con la misa del 12/12/12 alas 12!

3) Los espirituales la asumieron como una época de transformacion
espiritual positiva de los seres humanos que marcaria el inicio de
una nueva era. Esta fue la interpretacion mas difundida a nivel
mundial, pues practicamente todas las noticias y programas de
television giraban alrededor de ella. Creci6 el nimero de turistas
que se dieron cita en las ruinas Mayas para esperar la venida de
esta nueva era.

4) Los indiferentes, que practicamente fue como si nada hubiera
pasado.

En lo personal, consideramos que nos toc vivir un siglo maravilloso:

a) Lleno de grandes avances en la tecnologia como nunca en la
Historia de la Humanidad;

b) Repleto de grandes cambios politicos a nivel mundial, el poder
del pueblo poco a poco ha mostrado en diversos paises lo que
significa democracia;

¢) En lo particular en México nos tocd vivir el fin del PRI en el poder,
|la llegada del PAN, la participacion ciudadana y el regreso del PRI a
los Pinos: jtenemos mucho para contarle a nuestros nietos!

d) El cambio de milenio del nuestro calendario y todo lo que ello
signific, que ahora se revive con el cambio de baktun Maya, con lo
cual se revive esa efervescencia de sentirnos humanos y pequefios
ante la creacion divina y la arquitectura de este universo;

Por lo anterior consideramos que nuestros Mayas en su sabiduria
contemplaron una época turbulenta al fin del baktin 13, tal y como
la estamos viviendo, Y el acontecimiento del solsticio de invierno,
del 21 de diciembre de 2012, significa una oportunidad para
iniciar una renovaciéon como personas conscientes de los grandes
cambios que nos toc6 atestiguar y dar testimonio de los mismos
a las generaciones de jovenes ansiosas de comerse el mundo
tecnologizado de hoy. Esa renovacién debe contener lo que los
Mayas dedujeron en su calendario: creacion y destruccion, que para
muchos es el simbolo de la innovacion. Y nos quedamos con eso:
2013 es el afio de la innovacion, el afio en que muchos ciudadanos
participaremos de muchas y variadas formas para equilibrar el poder
en México y seguir construyendo el pais que todos deseamos.

iFelizy prosperisimo afio 2013 para todos los miembros de la bonita
comunidad de Mujer y Poder

| * Rebeca de Sanchez . Psicéloga Clinica, con Maestria en Psicologia
Clinica, experiencia de dos décadas en terapia de grupo para adultos,
dirigido principalmente a mujeres con algun tipo de maltrato. Correo,
comentarios y propuestas: empoderamientociudadano@gmail.com,
Twitter: @rebecadesanchez
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Primera Mujer Presidenta de Corea del Sur

*Lupita Lugo

na historia “diferente” inicié el gobierno surcoreano al

Uotorgarle la victoria a la conservadora Park Geun-hye,

lider del Partido Saenuri, con una diferencia de cerca del

millén de votos —mas del 80 por ciento- contra el progresista
Moon Jae-in del Partido Democratico Unificado (PDU).

Park Geun-hye, hija del fallecido dictador Park Chung-heede,
es una mujer de 60 afios, soltera y sin hijos, que se convertira
este mes en la primer Presidenta de Corea del Sur, a pesar de
ser un pais con arraigadas tradiciones conservadoras donde
los hombres -en su mayoria-, asumen los cargos directivos en
instituciones y empresas.

Surge la pregunta: ¢ por qué la poblacién esta optando por darle
participacion politica a las mujeres? Sencillamente porque en
el mundo actual estamos pasando por una realidad en la que
es imprescindible dejar de lado la discriminacion de género y
romper los mitos de generaciones anteriores.

La transicion del mundo corre a “pasos agigantados” y a pesar
de esta gran muestra, podemos decir que aun falta mucho por
trabajar en la construccion de una sociedad mas equivalente,
donde exista una igualdad de oportunidades tanto en el &mbito
familiar, social, profesional o politico.

Esta decision permitira dar un giro distinto entre la relacion de

Heriberto Grijalva Monteverde, rector de la Universidad de Sonora, al hablar sobre los
principales logros de lainstitucion del afio pasado. Aparece en la foto junto ala vicerrectora
de la Universidad Regional Centro, Guadalupe Garcia de Leon.

del Premio SEP a la calidad académica y la celebracion
del 70 aniversario de la institucién, fueron los logros mas
trascendentes del pasado 2012 por la Universidad de Sonora.

E | Premio SEP-ANUIES, el refrendo por séptimo afio consecutivo

El premio fue resultado de los programas acreditados por su calidad

Corea del Sur con el resto de los paises, principalmente con
Corea del Norte.

La muijer conservadora, con experiencia en la politica —gracias
a la Dictadura de su padre-, asumira su cargo este mes para
un mandato de cinco afios (2013-2018); donde tendra que
demostrar su capacidad, esfuerzo y voluntad para impactar
en la sociedad y colaborar en la construccion de una mejor
economia de su pais.

Muijer Inspirada en la politica de su padre y en la vision de su madre, la surcoreana
Park Geun-hye asumira la presidencia de su pais este mes, para el periodo de
cinco afos (2013-2015).

académica, al esfuerzo de atencién a la creciente matricula y la
consolidacion de los cuerpos docentes y de investigacion.

El rector Heriberto Grijalva Monteverde expres6 con satisfaccion
que el refrendar el premio es trascendental para la vida universitaria
porque habla muy bien de lo que es y hacia donde va ademas de
destacar que la Maxima Casa de Estudios fortalece su posicion
como una de las mejores universidades del pais.

En los ultimos cuatro afios la matricula aumenté un 30%, sin
decremento de la calidad académica. “Hoy, atendemos 7,000
alumnos mas que en el 2009; cifra que respalda la formacién de
proyectos de vida que representa cada estudiante”, sostuvo el rector.

La institucion responde al desarrollo de la entidad y la region con
programas y proyectos de investigacidon coordinados de manera
interdisciplinaria para buscar solucidn a necesidades prioritarias en
campos como energia, agua, migracion y pobreza, entre otras éreas.

En cuanto a los recursos, la Universidad de Sonora requiere iniciar
el 2013 con un presupuesto responsable que le permita continuar
atendiendo la creciente demanda de nuevo ingreso, por lo que
necesita iniciar el ejercicio presupuestal con 818 millones de pesos,
cifra que se divide en 795 millones correspondientes al cierre de 2012
y el resto al incremento inercial de la inflacién, esto sin considerar la
ampliacién econdmica para las negociaciones sindicales, puntualizé.

Mujer y Poder - Organo informativo con temas de actualidad y andlisis politico -Edicion de Enero del 2013



*Ricado Olvera Torres
uchos observadores realistas temen que la busqueda
de consenso con todos puede devaluar la calidad de las
reformas hasta dejarlas inservibles, como pas6 con la

reforma energética de 2008 y con la gran mayoria de las pocas
reformas que se aprobaron en los ultimos 15 afios.

“Si ya habia un acuerdo con el PAN sobre la reforma energética
tal como la habia prometido Pefia Nieto en su campafia, y con
es0s votos alcanzaba para aprobarla, ¢ qué necesidad habia de
incluir al PRD en el tema a través del Pacto, a costa de tener
que quitarle lo esencial a la reforma: la posibilidad de inversion
privada significativa en Pemex, mediante colocaciones en la
Bolsa y mediante contratos de riesgo?”, se preguntan algunos
comentaristas.

Habia que hacerlo por muchas razones, pero la principal: porque
habia que jalar a la faccién moderada de la izquierda y darle
cabida en la dinamica institucional, para evitar que AMLO y
sus operadores dentro del PRD desfonden al todavia principal
partido de la izquierda y se engullan los despojos.

Pero el hecho de que el texto del Pacto sobre los temas
decisivos —el fiscal y el energético-- se quede corto respecto a lo
que el propio Pefia habia anunciado o dejado entrever durante
su campafia, no significa que en su momento el gobierno y
sus aliados no puedan replantear esas reformas con toda su
contundencia original, aun a costa de que el PRD y otras fuerzas
se opongan.

Asi es la democracia. No se eliminan las diferencias; se discuten,
se someten a votacidn y se resuelven por mayoria, no por

unanimidad, que en una sociedad plural es
casi siempre imposible...gracias a Dios.

No todo lo que esta en el Pacto se aprobara
por unanimidad, ni tampoco todo lo que no se
incluyo en él queda descartado de antemano.

Por ejemplo hay demandas como la segunda
vuelta en la eleccion presidencial -no incluida
en el Pacto-, que el PRI no aceptara por
ningun motivo pero que muy probablemente
impulsaran PAN y PRD en alianza, con
buenas posibilidades de éxito. Mientras que
hay ofras que solo quedaron enunciadas
en forma muy general en el Pacto, con
apariencia inofensiva y casi inutil -como las
reformas fiscal y energética- pero que en
una version posterior mas concreta, incisiva y
revolucionaria, solo podran ser aprobadas por
el eje PRI-PAN.

El Pacto por México de entrada ha logrado crear un ambiente
propicio para las reformas en general —.empezando en la vispera
por la Laboral-, rompiendo el maleficio de que estas eran
imposibles. Y seguramente se aprobaran por casi unanimidad
algunas reformas importantes, como la reforma constitucional
sobre educacion propuesta por Pefia Nieto con el aval de PAN 'y
PRD. Lo mismo sucedera sin duda con las reformas y politicas
publicas relativas a la defensa de los derechos humanos, la
transparencia, la competitividad y la seguridad social incluidas
en el Pacto.

Pero nadie espera que con la firma del Pacto todo vaya a ser miel
sobre hojuelas y se vayan a aprobar sin conflicto todas y cada
una de la reformas ahi mencionadas. En ciertos temas y en el
momento tactico adecuado, se tendra que afirmar la alianza PRI-
PAN, la Unica capaz de avanzar sustancialmente en las reformas
energética y fiscal, de las que depende poder financiar el resto
de los magnificos programas de la agenda social y educativa.

Por lo pronto hay que celebrar en grande lo que se vaya
pudiendo aprobar por consenso, para después asimilar con mas
facilidad las reformas que solo podran ser aprobadas en medio
de jaloneos, por mayorias momentaneas formadas por alianzas
parciales de fuerzas politicas diversas y cambiantes. Asi es la
vida.

*Ricardo Olvera. Periodista en el tema politico desde 1975.
Colaborador de diversas publicaciones internacionales y editor de
varios medios. Del 2005 a la fecha, director de Seleccién de Prensa.
www.selecciondeprensa.com
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LEGISLATURA

| legislador de San Luis Rio Colorado, Everardo Lopez,

propuso en sesidén del Congreso local que ese Poder

Legislativo otorgue una Medalla de Honor al Meérito
Ciudadano una vez al afio para reconocer a aquellos hombres y
mujeres que por su alto nivel de aportacion a laimagen y desarrollo
de Sonora, destaquen como ciudadanos.

“Premiaraesos hombresy mujeres
que con gran eminencia han
significado un valor agregado para
la edificacion de la imagen positiva
de Sonora es una obligacion
moral por parte de la ciudadania,
y nosotros como representantes
populares debemos de buscar
que de manera publica y digna
esto sea posible”, puntualizd
L6pez Cordova, diputado local por
el Distrito 1.

= Elreconocimiento que se propone,
h P es la formacion de un galardéon
) equiparable con lo que a nivel

= DESDE EL CONG RE:S O

nacional representa la Medalla de Honor Belisario Dominguez que
otorga el Senado de la Republica cada afio desde 1953. Entre los
ganadores de esta medalla se encuentran Rosaura Zapata, Jesus
Silva Herzog, Rufino Tamayo, Carlos Fuentes, Luis H. Alvarez
y Cuauhtémoc Cardenas Solorzano.

El legislador Everardo Lépez propuso que La Medalla de Honor al
Mérito Civico del Congreso del Estado de Sonora sea entregada
en sesion solemne del Congreso del Estado el dia 18 de junio
de cada afio, pues se busca conmemorar la instalacion de la
Vigesimocuarta Legislatura en esa fecha pero en 1917, lacual ala
postre “seria la encargada de expedir la Constitucion Politica que
actualmente nos rige”.

Para finalizar, el diputado mencioné que la Medalla de Honor
se otorgaria anualmente por acuerdo de las dos terceras partes
de los miembros de la Legislatura a propuesta de una Comision
Especial plural que para tal efecto se cree, debiendo ésta evaluar
los meritos del candidato, los cuales podran ser propuestos por
el Ejecutivo Estatal, miembros del Poder Legislativo y Judicial
Estatal, Universidades del Estado, Organizaciones Civiles, o
cualquier otra Institucion que acredite el loable interés.

Designan a Magistrada del TEE
y a vocales del ITIES

Legislatura se aprob6 el dictamen presentado por la Comision

Plural, con punto de Acuerdo mediante el cual este Poder
Legislativo realizé la designacion de la persona que ocupara el cargo
de Magistrada propietaria del Tribunal Estatal Electoral designando
ala ciudadana Carmen Patricia Salazar Campillo.

EI pasado 13 de diciembre, en sesion del pleno de la LX

En el mismo acto, se tom¢ protesta como tal a Salazar Campillo, por
un periodo de nueve afios, cargo en el cual sustituye a la licenciada
Guadalupe Von Ontiveros.

De acuerdo al dictamen que presentd la instancia legislativa
integrada por los cuatro coordinadores parlamentarios Javier
Neblina Vega, del PAN; Samuel Moreno Teran, del PRI; Ismael
Valdez Lopez, Nueva Alianza y Verndn Pérez Rubio Artee, del Verde
Ecologista, se establece que Salazar Campillo cumplié todos los
requisitos plasmados en la convocatoria.

“Sus conocimientos, criterio, aptitudes y capacidad, resaltan de
modo especial, lo cual no deja duda a los integrantes de esta
comisién de que es quien debe tomarse en consideracidn para
ocupar el cargo”, cita el resolutivo.

Asimismo rindieron protesta como vocales del Instituto de
Transparencia Informativa del Estado de Sonora, ITIES, los
ciudadanos Andrés Miranda Guerrero, Francisco Cuevas Saenz
y Martha Arely Lépez Navarro, lo anterior con base al Acuerdo
aprobado en la sesién del pasado 11 de diciembre del 2012.

Rindieron protesta como vocales del Instituto de Transparencia Informativa del
Estado de Sonora, ITIES, los ciudadanos Andrés Miranda Guerrero, Francisco
Cuevas Saenz y Martha Arely Lopez Navarro; y como Magistrada del Tribunal
Estatal Electoral, Carmen Patricia Salazar Campillo.
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*Luis Enrique Encinas Serrano
or fin —dirdn muchos- termind otro sexenio. Esos
Pmuchos probablemente nieguen que a dicho periodo
deba llaméarsele gobierno o administracién, por no
calificar ni como lo uno ni como lo otro. Se reserva nuestra
opinion.
Comienza ofro que arranca con una dindmica distinta,
partiendo en términos generales de un buen diagnostico
sobre la situacion del pais y anunciando, también en términos
generales, medidas adecuadas.

No obstante, los criticos del PRI o del llamado PRIAN,
afirman que algunas promesas fueron primero inspiracion de
AMLO y que en todo caso el programa de trabajo que se
anticipé aun no se respalda con las debidas respuestas a
los “cémo, cuando, con quién 0 con qué” se convertiran en
realidad.

Otra conviccion de gran parte de los mexicanos es que la
actuacion, formas y maneras con que se desempefiaron las
autoridades electorales en el ambito presidencial, dejaron
tanto que desear desde la eleccién del 2006 hasta esta
del 2012, que obligan a este gobierno si desea aumentar
su base de simpatizantes, no a promover una reforma
superficial, mediana o profunda del aparato electoral,
sino a desaparecerlo por completo y construir uno nuevo,
partiendo de cero, pero con distintos personajes y normativa,
y permitiendo realmente, en verdad o de a de veras, que sea
auténomo, integrado por ciudadanos y con un adecuado
aparato de supervision que no se preste a sospechosismos
de ninguna especie.

Podriamos decir en abono a la nueva administracion que
sus actores han tenido muy presente una de las fallas
mas importantes surgidas a partir de que el habitante mas
connotado de Los Pinos porta etiqueta panista, consistente
en que el gobierno en forma continua fue perdiendo su papel
de rector de la vida nacional.

Nos referimos, por supuesto, a la pérdida de gobernabilidad
de los poderes legitimos. Fueron 12 afios de reforzamiento
de los poderes facticos en detrimento del alcance de la
autoridad del gobierno.

De un respeto cuasi religioso a la persona del presidente,
cuando magnates del sector privado se proclamaban
subordinados de su partido, se llegd incluso a exhibirla en

Inicia un sexenio con una dinamica distinta, partiendo en términos generales de un buen
diagnéstico sobre la situacion del pais y anunciando, también en términos generales,
medidas adecuadas.

forma tal que su trato oscilaba entre lo jocoso y lo ridiculo.
Hay programas de television que asi lo muestran.

Lo mencionado sobre los planes a realizar demanda una
cantidad tan importante de recursos que se antoja imposible
de satisfacer a través de los medios y parametros de
recaudacion establecidos hasta la fecha.

De ahi la inquietud y el temor de muchos mexicanos de
que se incrementen las cargas fiscales, pues después de
padecer por aproximadamente 30 afios de un modelo
economico concentrador de riqueza y distribuidor de miseria,
de ideologia extranjerizante y resultados que han llegado
hasta el grado de provocar rebeliones en algunos paises,
cualquier futuro movimiento se intuye con desconfianza.

Otra razén de intranquilidad es el manejo que se dé a
ciertos sectores de la economia, que independientemente
de su caracter estratégico en razén de pesos y centavos,
por historia estan vinculados a la esencia de la concepcion
de patria, una de cuyas vertientes es el patrimonio nacional,
garante éste, en sumo grado de la soberania de México.

Continda... }
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El gobierno comienza; apenas nos vamos asomando a una
de lista de asuntos que seran abordados. Por de pronto,
estamos convencidos de que gran parte de las buenas
ideas que se planean llevar a cabo, no exigen aumento en
los elementos recaudatorios si  se adoptan las siguientes
medidas:

A) Atacar la corrupcién, no soélo simularlo; B) Gobernar con
base en los ultimos avances administrativos y tecnologicos;
C) Suprimir los pretextos que permiten a multimillonarios
no pagar lo fiscalmente justo; D) Transformar la economia
informal en actividad legal, ideando sistemas sencillos y con
tarifas justas. Nadie juicioso desea estar fuera de ley; E)
Revisar cuales operaciones efectuadas a través de Bolsa
de Valores deben pagar impuestos; F) Tomar medidas hacia
las empresas monopoélicas para crear competencia que
baje precios y que el ahorro reactive el mercado interno; G)
Establecer hasta dénde es saludable que el capital extranjero
participe en la vida econdémica; H) Quitarnos laidea pesimista
de que los mexicanos no podemos operar sin intervencion
extranjera en todo lo concerniente al petrdleo y a otras

Continuacion de la pagina anterior...

actividades; 1) Analizar el monto de reservas internacionales
que deba estar en moneda y el que debe invertirse en areas
productivas; y J) Establecer filtros ciudadanos para evitar mal
uso de recursos publicos. Hay ejemplos que arrojan mucha
‘luz” sobre esta materia.

Pensamos que las medidas citadas al ser justas de ninguna
manera se prestan a generarle malestar indebido a ningun
mexicano y que, implementadas, con patriotismo, eficiencia
y buena fe, ayudarian a producir resultados positivos de
inmediato.

Universidad de Sonora. Actualmente brinda asesoria
administrativa. Correo: lae.encinas@gmail.com

* Luis Enrigue Encinas Serrano. Licenciado en
A~ Administracion de Empresas, egresado de la
,
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Posible Negociacion Politica con los Ciudadanos

*Amelia Iruretagoyena Quiroz

n el articulo para la revista del mes de diciembre,

cuando tocamos el tema Los vinculos sociales como

mecanismo de comportamientos indeseables, aclaramos

que lo continuariamos en este mes. Sin embargo, haremos un

paréntesis para escribir sobre la reciente Reforma Fiscal del

Estado de Sonora, en el tema particularmente del impuesto a la
tenencia vehicular.

Los que hemos pagado este impuesto durante muchos o pocos
afios, sabemos que siempre se consideré un impuesto injusto;
por ello es que no en pocas camparias politicas el tema salia a
relucir y no fue la excepcion en las no muy distantes de Sonora,
asumiendo varios candidatos -entre ellos el actual gobernador-,
a buscar que este impuesto se eliminara, comprometiéndose
ademas que no habria mas impuestos. Sin embargo, la
esperanza duré muy poco ya que después de que la federacion
le trasladara esta responsabilidad a los Estados de decidir si
cobrar 0 no el impuesto, en Sonora no solo se sostiene sino
que se aumenta desproporcionadamente, de acuerdo al criterio
anterior.

La reciente disposicion de cobro y ademas el criterio adoptado,
ha demostrado una vez mas que los legisladores son ciegos,
sordos, insensibles y padecen de Alzheimer pero sobre todo...
no conocen el valor de la verglienza. ; Como es posible que los
platos rotos los tengan que reponer los ciudadanos? Los recursos
mal empleados nunca seran suficientes, por ello no debemos de
seguir permitiendo este tipo de disposiciones; solo con una fuerte
oposicion se lograra imponer el poder de los ciudadanos sobre
camarillas politicas.

La resistencia de los ciudadanos en el pago de impuestos no
solamente tiene que ver con el bolsillo empobrecido de los
ciudadanos sino muy especialmente con la inconformidad de
percatarse por distintas vias, generalmente de la trasmision
oral entre los que mas se dan cuenta de lo que pasa en las
oficinas gubernamentales: los empleados y proveedores de
servicio. Nunca como ahora, se habia escuchado respecto a los
‘excesos de las mochadas” y el “come solos”. Lamentablemente
la corrupcion esta institucionalizada y en lugar de cortarse o
disminuir parece que ha crecido; por lo menos pareceria ser que
este es el caso del la administracion estatal.

Ojalad finalmente la clase media en Sonora reaccione y

busquemos los canales para no pagar este impuesto. Una via
puede ser el amparo que propone uno de los partidos que busca
capitalizar en su favor nuestra inconformidad. Noimporta el canal,
lo importante es no realizar el pago; otra opcion es que cada
quién en corto tramite las placas en Sinaloa o Baja California. O
lo més deseable, que seria generar una forma de representacion
de los ciudadanos, para que podamos ser interlocutores en este
problema; si no, el asunto se seguira partidizando o manejado
por las camarillas politicas, como desde hace tiempo sucede en
la que por lo contrario, deberia ser la agenda de los ciudadanos.

Hasta que los ciudadanos nos movilicemos organizadamente
podremos ser interlocutores para la agenda publica; hasta ahora
sblo somos espectadores. ¢Cuando nos decidiremos? Este
pudiera ser el comienzo.

Aprovechando la época de brindis y de buenos deseos y
proyectos, brindamos y hacemos votos porque asi sea.

* Amelia [ruretagoyena Quiroz. Mtra. Investigadora de
la Universidad de Sonora y Mediadora del Instituto de
Mediacion de México. Correo: ameliaig@sociales.uson.mx
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Ethel Cooke N

thel Cooke es una de las artistas mas reconocidas en el

ambito regional sonorense. Originaria de Fabens, Texas,

actualmente reside en Hermosillo, donde desarrolla una
intensa actividad multidisciplinaria.

Preparada profesionalmente en la Ciudad de Nueva York, donde
realizé estudios de artes plasticas, se ha dedicado a la pintura,
la escultura, la composicion plastica, la plateria y el grabado en
diversas ciudades de México, Estados Unidos y Europa.

En nuestralocalidad se desempefio como profesora de Apreciacion
Plastica en la Universidad de Hermosillo y como ponente de
Historia del Arte en diversas instituciones educativas. En 1993
dirigi6 Asociacion Sonorense de Artes Plasticas.

Cooke cuenta con una larga trayectoria en exposiciones colectivas
a lo largo y ancho del pais y en el extranjero. Las galerias
estadounidenses de Arizona, Ithaca y Nueva York han recibido
con buenas criticas su obra y ha tenido también el privilegio de
exponer sus trabajos en las ciudades europeas de Italia, Inglaterra
y Escocia.

En la rica y desafiante obra de la artista plastica esta presente
una preocupacion constante: la explotacion del hombre por el
hombre a través de complejos instrumentos de control masivo. Por
medio de su creatividad busca dejar al descubierto las camparias
y los patrones que operan en todos los niveles de la vida para
homogenizar a la sociedad.

Cooke logra con éxito mover las fibras intimas del espectador al
hacerlo cuestionar su propia conducta y el contexto en el que se

En la gréfica, la artista posa junto a la obra que titulé "Votos domesticados”, misma que se i o ;
encuentra expuesta en El Colegio de Sonora y que forma parte de la exposicion colectiva desarrolla, pues al identificar aqueIIos poderes que lo manIpU|an

de siete mujeres inaugurada el mes pasado. La obra es un Collage impreso en pacard en podré aceptar su verdadera naturaleza y personalidad.
la pieza arte objeto vestido de novia; libro de artista y pendén impreso en Canvas / Medidas . . .
variables / 2012. Invitamos a los lectores a visitar su sitio: ethelcooke.blogspot.mx

Exposicion pictorica

de Artes Plasticas, ASAPya que la muestra, que se encuentra en la Plaza Central de la Casa
e la Cultura, permanecera abierta hasta mediados de este mes.

En el evento inaugural, donde corté el liston el Rubén Parodi, se rindi6 homenaje a los ex
presidentes de la asociacion, quienes contintian colaborando con entusiasmo en la promocion del
arte pictdrico. Ellos son: Enrique Rodriguez, Gustavo Ozuna, Luis Espinosa, Ethel Cooke, Nena
Alvarez, Sergio Lerma, Rito Emilio Salazar, Salvador Corral y Teresa Loza, haciendo mencion
especial de don Alberto Herrera(+) por su valiosa aportacion.

Entre los expositores de esta muestra artistica se encuentran, ademas de ellos: Dora Emilia
Lépez, Juan Oscar Félix, Fernando Saldafia, Carolina Gonzalez Fimbres, Virginia Collantes, k .

David Ozuna, Carola de Rodriguez, Silvia Gonzalez Ascencio, Manuel Romo Encinas, Luz del ; al f‘i
Carmen Félix, Pedro Vidrio, Marco Antonio Zamorano, Adriana Valenzuela, Blanca Acufia, Jorge  silvia Gonzalez de Sanchez es una de las integrantes de ASAP.
Enrique Montafio, Jorge Ayala, Ruth Mayela Real y Adan Romero. Posa con una de sus obras preferidas: la de su nieta mayor.

A:n hay oportunidad de asistir a la XXIX Exposicion de Invierno de la Asociacion Sonorense
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llustracion del doctor Alfonso Ortiz Tirado, realizada en 1985 por Rito Emilio Salazar. El
destacado médico y tenor sera homenajeado una vez mas este mes, en Alamos.

*Rito Emilio Salazar
apasado -ya- las fiestas de fin de afio incluyendo el monito
de larosca de reyes y hoy... ja trabajar se ha dicho!

Por tal motivo iniciamos Enero 2013 con un evento
tradicional: La vigésima cuarta edicion de “Clavel del Aire” que
representa para el publico muchos afios de labor para que la
figura del ilustre sonorense Dr. Alfonso Ortiz Tirado haya sido
re-conocido en su propia tierra por el honor que se merece y por
la persistencia de un servidor y todo su equipo que nos hemos
dedicado a trabajar por esta tan significativa causa.

Ante esto se ha contado con la presencia del cantante Jorge
Martin y de otro compafiero que trabaja en la musica -esta
ultima nota aun por confirmar- y nos hemos puesto a ensayar
un bello repertorio de nuevas melodias, los duetos clasicos que
fueron otorgados con los compositores por los cantantes en su
época: de la sierra morena ya vengo/de la sierra buscando un
amor/ y es morena la chata preciosa que vengo buscando, que
se me huyo... Porqué —Jorge del Moral autor- ademas los mitos
de su casa-sede la radiodifusora X E W (la emblematica W)

entran algunas melodias como: “Siboney” —-Emesto Lecuona
compositor- y aquella otra cancién icono que canta asi... no
quiero que te vayas/no quiero que te alejes/me duele que me
dejes/y que no vuelvas mas ...” (mi) Rival” de Agustin Lara
del Pino el musico-poeta; mencionamos la relacion Ortiz Tirado
con Maria Joaquina Portilla —-nombre real de Maria Grever- y sin
faltar “Te quiero... dijiste” con tradicional arreglo del Maestro
Fernando Palma (de Sonora) escrito concretamente para un
servidor y su piano. Tampoco se dejara por fuera fragmentos
de la historia que ha protagonizado en escena y fuera de ella
“Clavel del Aire”, por su 24 edicidn. En general habra mucho
trabajo sensible para que usted que nos ha engalanado con su
presencia y que a través de los afios ha seguido en nuestra
trayectoria artistica, quede complacido en este romantico evento
pleno de emociones.

“‘Clavel del Aire vigésima cuarta edicion” se presenta en dos
fechas: Elmiércoles 16y el jueves 17 de este mes con que inici6
el afio, a las 8:15 de la noche, en Kiosco del Arte —un espacio
para la cultura- ubicado, como seguramente sabe, en José
Gutiérrez e Ignacio Alatorre de la Colonia Pitic. El precio y venta
de los boletos auin esta por confirmarse y una vez definidos se
anunciaran por las redes sociales y los mass-media.

Los esperamos gustosos a todos ustedes.

... Y para febrero, se abren seis fechas para “Personajes del
Centenario Performance narrativo/musical 2013” en Teatro
Intimo Xicoténcatl Diaz Pardo, con sede en Casa de la Cultura
de Sonora. jLos detalles e informacion precisa? Posteriormente!

iQue este 2013 sea magnifico para todos ustedes!!!

* Rito Emilio Salazar Ruibal. Es Artista
| Docente. Correo: rito_emilio@hotmail.com

Arte y Cultura
Agradecemos el patrocinio de esta
seccion, al Lic. Ricardo Acedo Samaniego
en apoyo a la difusion cultural de
Mujer y Poder

SINDICATO BE TRAERIADORES
DELE INDUSTRIA DE RADID Y

TELEWIEIDN
SICCIbN HERMOSILLY
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*Jimena Mendoza

na turba de estudiantes iranies ataca la embajada

U estadounidense exigiendo el regreso de su ex lider para

que sea juzgado por sus crimenes: el Sah Mohammad

Reza Pahlevi, quien se encuentra en New York recibiendo

un tratamiento contra el cancer. A pesar de los esfuerzos

de trabajadores de la embajada por destruir la informacion

confidencial y escapar, 66 personas fueron tomadas como

rehenes y so6lo seis diplomaticos lograron salir del lugar,

encontrando refugio en la casa del embajador canadiense,
Kenneth D. Taylor.

El hilo de la historia comienza cuando la CIA llama a Tony
Méndez (Ben Affleck) para hacer la extraccion de los seis
diplomaticos cautivos en Irdn que son buscados por los
iranies para capturarlos. Tras una larga lluvia de ideas sobre
como traerlos a casa a salvo, al final se aprueba la operacion
Argo, que es la simulacion del rodaje de una pelicula de
accion y fantasia que supuestamente se filmara en Iran.

L L
|
i de Don Lilberto
de Estado.
Este mes se conmemora eacimiento de un ilustre ]
sonorense: el doctor Alfonso Ortiz Tirado. Ortiz Tirado.
‘,——&-—-‘t—- \_ e _________L - L

Argo

Direccion: Ben Affleck Guion: Chris Terrio
Género: Thriller Origen: U.S.A. 2012
Distribuidora: Warner Bros. Pictures
Reparto:Ben Affleck, Bryan Cranston, John Goodman, Alan Arkin, Victor Garber, Tate
Donovan, Clea DuVall, Kyle Chandler, Scoot McNairy, Chris Messina.

instituciones, una de ellas El Colegio de Sonora, en 1889, por el

EI mes de enero, en diversos afios, se establecieron varias
gobernador Ramén Corral.

Igualmente en ese mes pero del afio de 1946 quedd formalmente
constituida la Fundacién Esposos Rodriguez y en 1958 se establecio en
Hermosillo el Instituto Mexicano del Seguro Social.

Todo esto sucedio en un dia primero, iniciando un nuevo afio. Y un dia
23 de este mismo mes -pero de 1912- es creada la Direccion General
de Educacion, durante la gestion del gobernador José Maria Maytorena.
Dicha direccion, escribe don Gilberto Escobosa en su “Efemérides”,
funciond durante 60 afios hasta que cambid a la categoria de Secretaria

Digno de mencionarse también en este mes es el nacimiento, en Alamos,
de quien seria un cantante de gran renombre a nivel internacional: Alfonso

*Efemérides Sonorenses de don Gilberto Escobosa Gamez (+)

—— e

Parallevar a cabo tan osado
plan, Méndez recurre al afamado
maquillista de cine John Chambers (John Goodman) y
Lester Siegel (Alan Arkin), quienes lo ayudan a crear la
pantalla “perfecta” para lograr su cometido. Tony Méndez
buscara por todos los medios hacer pasar a los diplomaticos
como un grupo de cineastas canadienses que buscan los
paisajes exoticos que Iran ofrece para su pelicula Argo y asi
regresarlos a su hogar.

Aclamada por la critica, este film basado en los hechos
ocurridos el cuatro de noviembre de 1989, hace notar que la
cooperacion internacional siempre sera mejor que la guerra
y la violencia. A pesar de la postura maniquea que muestra
a E.U.A. como un héroe y al pueblo Irani como villano, la
vision de Ben Affleck (director) no deja despegar la vista de
la pantalla gracias a su suspenso y oscuro humor.

;Sabias que...?

a L#‘-* ‘h -

R R i S o
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I  COMENTANDO UN LIBRO I

Angustia Adolescente

Libro: "Las ventajas de ser un marginado™
Editorial: Alfaguara, Espafia

“Y en ese momento juro que nos volvimos infinitos.”

Stephen Chbosky
*Erich Moncada
s algo comun afirmar que la adolescencia es uno de los
Eperiodos mas hermosos y tormentosos de nuestras vidas.
A pesar de que algunos la transcurrieron sin sobresaltos y
de que muchos la remamos a contracorriente, todos seguimos
sintiendo en nuestro interior una compleja revoltura de aforanza
por el pasado y de alivio por haberla dejado atras.

The Perks of Being a Wallflower es una novela y una pelicula,
escrita y dirigida, por Stephen Chbosky, situada en los Estados
Unidos a principio de los noventas. Relata la historia de Charlie,
un joven en el dificil periodo de ser un novato en la preparatoria. Si
bien no es el tipico sabelotodo inadaptado, esta muy lejos de ser el
sefior popularidad. Sumido en una larga depresion por el reciente
suicidio de su mejor amigo y la pérdida de su madre durante su
nifiez, Charlie emprende la blisqueda de nuevas amistades en
una escuela donde es invisible ante los ojos de sus comparieros.

La vida del protagonista esta narrada a través de las cartas que le
escribe a un destinarlo desconocido a manera de diario. Alo largo
de lahistoria Charlie se enfrenta a la intensidad del primer flechazo,
las presiones familiares, la exploracion de la sexualidad, el alivio de

Chany,

m“ﬁh\
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Autor: Chbosky, Stepehn

encontrar amigos entrafiables
que lo acompafiaran durante
toda su vida y esos momentos
magicos donde nada mas
importa y la felicidad es sencilla,
plena e infinita.

Su aislamiento social termina
cuando encuentra a los hermanos Samantha
(una extrovertida joven de la cual termina enamorado) y Patrick
(el gay de la escuela que mantiene un romance secreto con
uno de los chicos populares deportistas), que lo incorporan a
su grupo de compafieros llamado The Wallflowers. Aunque los
amigos le permiten sortear los pensamientos suicidas y las crisis
personales, Charlie se da cuenta de que hubo en su pasado un
traumatico evento adicional que debera afrontar para emerger de
su personalidad tan retraida.

Si no tienen oportunidad de leer la novela, también pueden
disfrutar de la pelicula protagonizada por Logan Lerman (Los tres
mosqueteros), Emma Watson (Harry Potter) Paul Rudd (Our idiot
brother) y Joan Cusack (Toy Story 3).

-~
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ENTERARTE UNA
HORA DESPUES, ESNO =~ o
'L_ESTAR ACTUALIZADO.

Mejor, enterate en
[HIXPRESO
Descargalo en tu iPhone o iPad

@expresoweb
expreso.com.mx

[IXPRESO
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BN LA MUJEREN EL MUNDO DE LOS HOMBRES

Alexandra David-Néel
Tocd el Techo del Mundo

Copyrighe Cemtre Cunltnred egrmdra Dol

Orientalista, escritora y exploradora nata, Alexandra David-Néel viajo por la vida
y por toda la geografia del planeta. Fue activista politica de ideologia anarquista,
pianista, cantante de 6pera, compositora, fotégrafa y conferenciante, entre otros
oficios que siempre fueron vertientes de sus principales objetivos: la exploracién
y la busqueda de nuevas experiencias.

*Lic. Araceli G. de Enriquez Burgos

ouise Eugénie Alexandrine Marie David naci6 en Paris,

LFrancia, el 24 de octubre de 1869. Su madre era de origen

escandinavo y de fuerte arraigo catélico. Su padre formaba

parte de un arbol genealdgico con solidas raices en la burguesia

francesa. Era la Unica hija en un ambiente familiar austero pero
bien situado.

Contra todas las expectativas se desarrollé como una adolescente
rebelde y, finalmente, como una de las més sabias y reconocidas
librepensadoras del siglo XX. Se cuenta que a los cinco afios
de edad se escapd de su casa y se intend en el bosque de
Vincennes a las afueras de Paris, donde fue encontrada por un
guardia que la condujo ala estacion de policia, donde la esperaban
preocupados su madre y su padre. Relatan las cronicas que en
el trayecto hacia la comandancia arafiaba la mano del oficial y

juré vengarse de aquellos que le impedian ser libre. Solo fue
el inicio de una serie de fugas que se prolongaron durante su
adolescencia y juventud. Alos 15 afios viajo a Inglaterra; a los 17
parti6 de Bruselas, donde vivia con su familia, y viajé hasta Suiza
donde cruzé a pie el paso de San Gotthard.

Para los veinte afios la intrépida mujer ya tenia en su curriculum
un libro de ideologia anarquista, un largo viaje en bicicleta por
Espafia, Italia y Suiza, algunos estudios teoldgicos y el honor de
ser la primer fémina occidental, disfrazada de mendiga, en llegar
a pie a Lhasa, la capital prohibida del Tibet. Fue autora de mas
de treinta obras sobre religiones orientales, filosofia y viajes por
lugar exéticos. Se dice que incluso llegd a ingresar al mundo de
la masoneria. Antes de los 30 afios toc las tierras de la India
y Tlnez; en este Ultimo pais estudid el Coran y vivi6 como
musulmana.

Su buena voz y sus estudios de musica y canto le permitieron
debutar como diva de la dpera de Hanoi, en Vietnam, bajo el
padrinazgo del compositor Jules Massenet. En 1904, en Tunez,
conocio a un ingeniero ferroviario con el que contrajo matrimonio
pero siete afios después lo abandond para explorar la India. No
volvié a verlo hasta que transcurrieron 14 afios de dicha travesia.
Su énimo aventurero la llevé a Ceilan, Sikkin, Nepal y Tibet, donde
nuevamente marco un hito al ser la primera mujer de Occidente
en conocer al Dalai Lama.

En 1914 un joven tibetano de 14 afios se convirtié en su hijo
adoptivo, en el acompafante de sus travesias y en traductor de
los libros sagrados tibetanos. Su paso por Asia la hizo acreddora
de una enorme reputacion y el mote de “la mujer sobre el techo
del mundo”. Alexandra escribio libros que se convirtieron en
éxitos, como “Viajes”, “Misticos y magos del Tibet”, “Iniciaciones
lamas” y “El Lama de las cinco sabidurias”.

A los 69 afios se ve inmiscuida en los conflictos bélicos entre
Japén y China, donde relata haber sentido un enorme miedo por
su integridad fisica. Durante 16 meses vive como refugiada a la
espera de que concluyan las hostilidades, pero llegado el afio de
1939 se entera de que ha estallado la Segunda Guerra Mundial
en Europa, lo que mina sus animos exploradores y termina por
hacerla sentirse hundida y cansada.

En 1945, al finalizar la hecatombe, regresa a su natal Francia
donde continua su produccion literaria. Fue hasta la avanzada
edad de 101 afios cuando su travesia finalizd al fallecer en
Yonden en 1969. Un afio antes de su muerte habia renovado “por
si acaso” su pasaporte y confesd que a pesar de tantas vivencias
apenas “estaba empenzando a aprender de la vida”. En 1973 las
cenizas de Alexandra y Yongden fueron arrojadas a las aguas del
Ganges.

" *Lic. G. Araceli Gonzélez de Enriquez Burgos. Es abogada con posgrado en
Historia y Cultura de la Pintura Palazzo Spinell y el Instituto Michelangelo de
ltalia. Correo: araccelli222@yahoo.com.mx
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El Mejor Amigo del Hombre
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A través de investigaciones arqueolégicas podemos constatar que el perro
siempre ha sido el mejor amigo de los seres humanos.

*Arglgo. Tomas Pérez-Reyes
| hombre a través del tiempo ha interactuado con la
Enaturaleza de diferente manera, una de ellas ha sido la
domesticacion de animales; entre las diversas especias

se encontrd el perro, con el cual convivio y logré domesticar.

En las diversas culturas que se desarrollaron en el territorio
nacional, se denota la importancia que tuvo este animal en la
vida cotidiana de estos grupos, sirviendo no solo de compafiia
sino también de alimento. Los estudios arqueologicos han
localizado restos de canidos principalmente en el contexto
funerario; su presencia se ha documentado hacia el 1500
antes de Cristo, en el sitio La Playa, ubicado en municipio de
Trincheras, en donde este animal recibié el mismo tratamiento
mortuorio que los humanos; de igual manera se han encontrado
en nuestro estado, en el municipio de Huatabampo.

Los grupo culturales asentados sobre el pacifico, principalmente
en lo hoy es el estado de Colima y Jalisco, tuvieron gran
aprecio por este animal, a tal grado que existen numerosas
representaciones de perro elaboradas en barro, las cuales han
denotado una larga tradicién en cuanto a la importancia de los
perros. Los investigadores han relevado que desde 500 antes
de Cristo al 700 después de Cristo, se elaboraron diversas
esculturas de perritos en diversas formas, ente ellas perros
con mascaras, perros con mazorcas en la boca, cebados,
urnas hechas en forma de perro, en actitudes clasicas de este
animal como son echado, acostado, durmiendo, peleando,
algunas de ella conformando escenas de caracter simbolico;
asi mismo hay figurillas de personajes que cargan y juegan
con perros. Todas estas representaciones han sido localizadas
en asociacion con entierros, denominados tumbas de tiro, el
cual consistian en una camara excavada en el suelo, ahi se
disponia al muerto acompafiado de ricas ofrendas y entre ellas
se encontraban los perritos hechos de barro.

Los primeros cronistas hispanos que se dieron a la tarea de
documentar la vida de los indigenas, como Fray Bernardino
de Sahagun hacen referencia a diversas clases de perros,
algunos grandes o de talla pequefia, que eran conocidos con
el nombre de chichiitzcuintli, xochiocdyotl y tetlamin, teuitzol;
este fraile menciona que existian perros que eran criados para
ser utilizados como alimentos. También entre las creencias
indigenas se dice que un perrito bermejo acompariaba al
muerto durante su recorrido por el mundo de los muertos; entre
las costumbres que han sobrevivido referente a los caninos,
en la region de Xalapa en Veracruz, se acostumbra poner una
ofrenda en dia de muerto dedicada al perrito de la casa.

En lo que refiere a Sonora, el misionero Perez de Rivas anota
en su obra que los Guarijios criaban perros que también
empleaban como alimento. La presencia de los perros también
la hallamos en representaciones pictografica rupestre; en
Cucurpe, existe una cueva llamada Cueva de los Monos donde
se observa pintado un perro que acompafia a varios personajes
a la caza de venado. Es asi como podemos constatar que los
perros siempre han sido los mejores amigos del ser humano.

*Tomas Pérez Reyes.. Licenciado en Arqueologia por la Universidad
Veracruzana y Maestro en Historia y Etnohistoria por la Escuela
Nacional de Antropologia e Historia. Integrante del Centro INAH-
Sonora, Seccion de Arqueologia. Correo: reytomm@hotmail.com
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Convierte |a Fantasia en Realidad

diversos municipios acuden a la boutique de
disfraces de su propiedad, en el negocio que
inicid hace ya casi cuatro décadas: "Bonare™.

Si, la elaboracion como negocio de esos
disfraces comenzé cuando sus hijos eran
pequefios y de forma casual: al participar en
concursos infantiles las amigas—que admiraban
los trajes de sus nifios- empezaron a motivarla
para que se dedicara profesionalmente a ello
y no solo los hiciera para sus hijos. Atendio
a tal peticidn porque es algo que siempre ha
disfrutado; es un gran placer para ella hacer el
disefio, confeccionar el traje y sobre todo... ver
los rostros felices de los nifios cuando se miden
el disfraz, o la ilusién de la joven que va a portar
uno de los fastuosos vestidos que realiza y que
son, sin duda, toda una obra de arte.

“Concedo suefios” nos comenta con gran
entusiasmo al hablamos de su trabajo y
platicarnos que “las nifias quieren ser reinas y
los nifios héroes de las historietas™ y que ella
Lourdes Aréchiga de Bonilla disfruta su trabajo porque, dice, "concede suefos” y eso la hace feliz. Sus esta para complacerlc?s. F’rewa orden, IUICIa la
creaciones son toda una obra de arte. , ' . confeccion de los traJeS Junto a Su equipo de
costureras. Y no descuida ningun detalle.

*Mujer y Poder ) o
ace realidad los suefios; la fantasia de los nifios, de los Entrar a su vestidor es toda una experiencia
jovenes y aun de los adultos se convierte en algo real,
primero en su mente y posteriormente en sus manos.

Confecciona disfraces, trajes iy, —
de los personajes y héroes *
favoritos de los nifios. Y
también disefia singulares y
elaborados atuendos sacados 1%, g
de su imaginacion para ' aF !
hacer el vestuario aln mas %
espectacular.

Ella es Lourdes Aréchiga de [
Bonilla y no solo es conocida £
en el puerto de Guaymas, §

donde reS|de, sino en todo E su boutique de disfraces tiene mas de dos mil ajuares y Ella misma sugiere a sus clientas el disefio del disfraz tomando en
el Estado porque de 10S una amplia coleccion de trajes tipicos mexicanos. cuenta lo que quieren pero enriqueciendo la idea.
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porque tiene mas de dos mil disfraces, acomodados por
temporada. Unos para renta y otros para venta. En diciembre,
nos cuenta, los mas solicitados son los ajuares propios para las
pastorelas: pastorcitos, reyes magos, virgenes, asi como renos
y Santa Claus, mientras que para esta fecha los vestidos y
trajes de fantasia son los requeridos ya que el mes préximo es
el Carnaval y lo espectacular es lo que se desea. En halloween,
las brujas y los duendes predominan en las solicitudes, y asi
sucesivamente.

Nos cuenta que la primera vez que asistio a un Baile de
Carnaval se disfrazd de Geisha y obtuvo el primer lugar "y
cuando nacieron mis hijos desde los seis meses que los
empecé a disfrazar para los concursos segui con los primeros
lugares y de ahi comenzé toda esta carrera de confeccion y
disefio de disfraces que tanto me gusta y disfruto™.

Trabaja en su boutique de ocho a diez horas diarias. Primero lo
hacia en un local que tenia en el centro de la ciudad pero por
falta de estacionamiento decidio instalarse en su propia casa

Penachos espectaculares y todos los detalles estan en sus vestuarios, con los que ha
ganado varios premios en el Carnaval y en las Convenciones del Tec que se llevan a
cabo en el puerto.

Majestuosos son los vestidos que disefia y confecciona Lourdes Aréchiga en su
boutique de disfraces "Bonare”, ubicada en Guaymas, Sonora.

donde acondiciond toda la planta baja y en la parte superior
reside ella junto a su esposo, Armando Bonilla, quien la apoya
en el negocio.

Cuenta con una amplia coleccion de trajes mexicanos y ha
confeccionado la mayoria de los disfraces que portan las
jévenes participantes en el Concurso que se organiza cada afio
en las Convenciones del Tec de Monterrey. Y nos presume:
normalmente ganan el primer lugar. Igualmente, sefiala, hacen
centenares de trajes para los festivales de fin de afio de los
planteles escolares, y es cuando la carga de trabajo se le duplica
pero ha podido encontrar una buena ayuda en su equipo de
costureras.

Las graficas permiten admirar esos majestuosos disfraces
salidos, en su mayoria, de su propia mente. Una mente llena
de imaginacion y de fantasia, de una fantasia que comparte con
quienes llegan a esa boutique dedicada a cumplir los suefios de
los pequerios y de quienes tienen corazdn de nifios.
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La Colorada ﬂ

de Sonora y se encuentra a tan slo 72 kildmetros en un viaje que
no dura mas de una hora, por la carretera que lleva a Yécora.

Con una poblacion estimada en 1000 habitantes, que aln
conservan sus fiestas y tradiciones, La Colorada es un pueblo
clasico de las regiones de la Sierra, tranquilo y apacible donde
sus moradores siguen las costumbres.

Independientemente de visitar La Colorada y ver sus atractivos
locales, se puede aprovechar el viaje y disfrutar también
poblaciones vecinas como Tecoripa, San José de Pimas, Cobachi,
La Galera, San José de Moradillas, Mina Lourdes, Cobalmar y
Estacion Torres, pueblos pertenecientes a La Colorada y que
son lugares ideales para la caza, o simplemente para realizar
excursiones.

Vestigios de lo que fue el viejo templo de La Colorada, donde antecesores de distinguidos Para los que se interesan por la actividad minera, La Colorada
sonorenses recibieron los sacramentos. Al fondo se puede apreciar el Cerro de la Cruz a|berga aun. varios mantos mineralizados de donde se extrae
que tenia a mitad del camino una cruz a la que los creyentes atribuian milagros, misma b : fito v balast

que fue destruida en 1930. Era tradicion entre los residentes subir al cerro por mandas 0ro, cobre, ZInc, graiiio y balastro.

cumplidas de los milagros que la Cruz hacia, aun hasta el afio 1959. (Fotografia cortesia de

Ricardo Rodriguez)

*Mujer y Poder
in duda alguna, uno de los pasatiempos en temporada o de
fin de semana para disfrutar en familia es visitar alguno de
los muchos pueblos o ciudades que conforman la geografia

sonorense.

Uno de ellos, rico en historia y rico en tradiciones es la poblacidn
de La Colorada, Sonora.

Ubicada a tan solo una hora por carretera de la ciudad de
Hermosillo, La Colorada recibe a todos sus visitantes con los
brazos abiertos y dentro del marco de la tradicional hospitalidad
sonorense.

Fundada entre los afios 1740y 1743, por los misioneros Jesuitas,
esta zona mostré y desarrolld una gran actividad minera y fue
productora de grandes e importantes cantidades de minerales,
sobre todo el oro.

La Colorada en sus buenos tiempos, tiempo llego a tener hasta
representaciones diplomaticas trascendentes con ltalia, Francia,
Inglaterra y desde luego con los Estados Unidos con quienes se
realizaban la mayoria de las transacciones comerciales.

Estuvo poblada por una buena cantidad de personalidades
internacionales y por supuesto nacionales, En la actualidad,
muchos de los descendientes de las familias pioneras de La
Colorada siguen residiendo en nuestra ciudad y realizan viajes
constantes para visitar a sus familiares que aun viven en esa
ciudad.

La Colorada es uno de los 72 municipios que conforman el estado

La iglesia y la plaza principal son el punto de reunion de todos,
y en donde se llevan a cabo las fiestas tradicionales del pueblo.
Cada afio en el mes de Octubre, se lleva a cabo las famosa
Caravana del Recuerdo (festejandose también en grande las
fiestas patrias de los dias 15y 16 de Septiembre. Pero todos los
fines de semana hay algun pretexto para celebrar.

Algo que también recibe gran atencion, es la Fiesta Ganadera
del 28 de febrero donde hay Rodeo, carreras de Caballos y el
pueblo se llena de eventos musicales; las calles se impregnan de
un ambiente festivo.

El emprender un viaje a La Colorada acompariado de la familia
brinda grandes satisfacciones pues, ademéas de la convivencia
que se da al realizar el viaje en carro, se podra disfrutar de la
calma y el ambiente que suele darse en esos poblados tipicos
de la sierra.

iQue lo disfruten!

Un bello poblado es La Colorada, con lugares historicos y recreativos para visitar.
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Campo Don Enrique:
Entorno Saludable y Digno para el Jornalero

jer y Poder

Fotos exclusivas de Muj

1

“Nos interesa la educacion y la salud; hemos logrado cambiar paradigmas en
cuanto a condiciones de vida en el campo se refiere; logrado crear y mantener un
entorno saludable para nuestra gente con todo y las condiciones desfavorables del
trabajo en el campo™: Ing. Alan Aguirre, director de la fundacion Alta y del campo
Don Enrique.

*Mujer y Poder
n excelente ejemplo del trato que los agricultores pueden
U dar alos trabajadores del campo lo constituye el campo Don
Enrique, ubicado en el poblado Miguel Aleman, en la calle

12, a escasos kildmetros de la capital sonorense.

De inicio, el visitante se queda impactado con las instalaciones
exteriores: amplio y bien cuidado jardin, campo deportivo, area de
convivencia con una gran fuente central y una capillita -recinto
™ ideal para la meditacion y la

«. oracion-. En el mismo lugar,
. las casas de los jornaleros
"% estables (familias que ahi han
~_  establecido su hogar) y los
< — . dormitorios delos trabajadores
~ de temporada, ubicados a los

denotan el respeto que como
seres humanos reciben los
trabajadores de parte de
esa persona tan conocida

) = para ellos: el ingeniero Alén
Después de extenuante jornada laboral,

los jovenes disfrutan las instalaciones del Aguwre, prop|etar|o del |UQar y
campo.

presidente de la fundacion Alta
que agrupa a los campos de
su propiedad y que fue creada
como una respuesta de gratitud
del grupo hacia los jornaleros
agricolas “por su esfuerzo y
desempefio que afio con afio
demuestran en los campos'.

Los trabajadores dan lo mejor
de si en el campo y reciben lo
mismo de parte de su patron,
quien se ha esmerado en procurar un entorno digno para ellos
en todos los sentidos ya que ademas de vivienda tienen a su
disposicion la utilizacion de las areas deportivas y el campo cuenta
con tres clinicas dentales y tres de salud, con servicio totalmente
gratuito para ellos. Igualmente, tienen la oportunidad de recibir
apoyo para beca de sus hijos y crédito para vivienda, entre otros
beneficios.

El mes pasado, hubo un dia especial para todos en el campo
ya que tuvo lugar la ceremonia de entrega de certificacion
como Campo de Entorno Saludable, documento que entrega la
Secretaria de Salud del Estado de Sonora a quien ha cumplido
con los requisitos de capacitacion, vigilancia y seguimiento de los
programas de salud en beneficio de los trabajadores. El Secretario
| - |

El secretario de salud, Bernardo Campillo, hizo entrega del certificado de
Comunidad Saludable al propietario del campo, Ing. Alan Aguirre y a una comision
representativa del campo Don Enrique. En la ceremonia estuvieron presentes
diversas autoridades, entre ellas el comisario del poblado Miguel Aleman, Gustavo
Pérez Arenas; el Ing. Manuel Francisco Campa, Coordinador del programa de
SEDESOL; la Inspectora de Trabajo y Previsién Social, Sandra Clementina Castro;
Nancy Burruel de Salcido, vocal de la Junta de Asistencia Social, y el presbitero del
poblado Miguel Aleman, Ramén Arvizu.

Continda... }
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de Salud, Dr. Bernardo Campillo, personalmente hizo entrega del
documento y con satisfaccion durante la ceremonia resalté que
esta no es la primera vez que el campo recibe la distincién pues
anteriormente ya se habia hecho acreedor al reconocimiento.
Pero en esta ocasion hubo mayor relevancia por la ceremonia

Son 17 dormitorios con los que cuenta el campo, mismos que dan albergue a 57
personas. Pero también hay en el lugar 12 bien acondicionadas casas destinadas
para personal de base y para las familias de los jornaleros fijos. Generalmente son el
uno o el dos por ciento las mujeres que trabajan en el campo y algunas de ellas viven
con sus hijos, quienes tienen oportunidad de estudiar en el campo La Esperanza y
en el poblado Miguel Aleman. La trabajadora social Miriam Molina informé que no se
contratan en el campo ni a menores de edad ni a mayores de 55, por las condiciones
de clima y por lo pesado del trabajo para la gente adulta.

Promouon de la revista

Muy publicitada estuvo el
mes pasado la revista Mujer
y Poder, en diversos eventos
celebrados en la capital
sonorense. El més concurrido
de ellos tuvo lugar en
=~ Akustics Polyforum durante
L. la conferencia organizada
j por Un Paso a Tiempo con
motivo de su 21 aniversario.
Antes de empezar la conferencia se repartieron revistas entre
las asistentes que pudieron asi comentarla en lo que daba inicio
la platica. En la foto aparecen con su ejemplar: Norma Lucia de
Bravo Juanita de Kufiasich e Irene de Valdes.

':_h'.f‘: i o .‘

En la entrada del evento también se obsequio la revista a hombres y mujeres que
esperaban el acceso al lugar y se promovieron las suscripciones.

especial de izamiento de la bandera blanca, simbolo de la salud
imperante en el lugar.

Lograr la certificacion es, como dijo el secretario de salud en
el evento, algo importante y dificil, pero tal vez mayor dificultad
tiene mantenerse en ese estatus. Y asi ha sido en el campo
Don Enrique que es ejemplo a nivel nacional de responsabilidad
social porque ademas de otorgar un ingreso fijo a los jornaleros,
se les proporciona un lugar digno donde descansar al final de
su extenuante jornada laboral. Y apoyo, servicios de salud,
oportunidad de superarse como seres humanos; un ambiente
agradable y un espacio armonico y cordial. No en cualquier parte
se brinda esto, desafortunadamente.

El personal del comedor inicia su
labor a las 4 de la mafiana para
tener listo el desayuno a las 5.30
ya que los jornaleros inician su
labor a las siete. Se les dan las
tres comidas de calidad y con
los nutrientes necesarios, con
tortillas y pan calientito, horneado
. ahi mismo segin informé a
Mujer y Poder Rosy Cortazar,
coordinadora de nutricion. Son,
asegurd, 1,160 los trabajadores
que reciben alimentacion en el
lugar.

Presencia en
la Radio

Invitada al programa Vision
Empresarial que conduce
Aurora Retes estuvo la
directora de Mujer y Poder,
Natalia Vidales, quien habld
de su experiencia como
empresaria y periodista en
una muy amena entrevista
que se transmitio en la
seccion Ruta del Exito.

En Cabina: Aurore; Retes, conductora
del programa, y Natalia Vidales, invitada
especial.

La conductora resaltd el
éxito de la publicacion y destaco la puntualidad en la circulacion,
el interesante y variado contenido, y la preparacién de los
articulistas. Por su parte la directora de la revista consideré que
en gran parte el éxito de Mujer y Poder se debe a la pasion y
compromiso —social- con que tanto ella como sus colaboradores
realizan su labor cada mes, haciendo lo que les gusta y disfrutan:
escribir.
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No le hace... {Tu Puedes!

. *Maria Dolores Garcia Puebla
Sil... no le hace que el afio pasado en estas fechas hayamos
hecho propédsitos y al cabo de poco tiempo nuestra endeble
voluntad haya cedido.

Es que motivos tenemos de sobra para justificar: no fue un buen
afio econdmicamente; cambié todo mi esquema el quedarme sin
trabajo; fallecié un familiar muy allegado; diagnosticaron cancer al
hijo de mi amiga...

Podemos hacer una larga o interminable lista de malos momentos
o tragedias vividas durante el afio que se fue, pero seguro que si
nos enfocamos en las cosas buenas que tuvimos, el balance es
positivo.

Se nos olvidan las palabras del poeta Amado Nervo: ...Mas td no
me dijiste que mayo fuese etermno..., j€so, eso, eso! como dice el
poeta de los nifios. La vida estd compuesta de cosas buenas y
malas; si no tuviéramos nada desagradable no tendriamos punto
de comparacion y no podriamos apreciar lo agradable. Placer y
dolor son expresiones psicoldgicas de lo que existe. La compasion
y el amor son expresiones espirituales de lo que existe.

Es importante estar bien con nosotros mismos. En la medida que
estemos bien con nosotros, estaremos bien con los demés; como
interactlle conmigo, podré interactuar con los demas. ;Cémo
podremos hacer esto?

Enfocando nuestra atencion en: aceptar nuestras emociones,
desarrollar la inteligencia espiritual y perdonar nuestros errores.

Por supuesto que para aceptar las emociones, hay que
reconocerlas y hacer algo al respecto. Todas las emociones son
buenas porque son una forma de comunicacion interna entre la
mente y el cuerpo; el problema es que muchas veces no sabemos
reconocerlas. Creemos que lloramos de tristeza y en realidad es de
coraje; no estamos tristes, sino enojados o creemos que tenemos
coraje, pero en realidad es miedo. Si confundimos una emocién,
ésta no se expresa adecuadamente y se queda prisionera o

sofocada. Todas las emociones se reflejan en alguna parte del
cuerpo; entonces, si se reprime la emocion, se reprimen también
funciones organicas que con el tiempo se expresan distorsionadas
en enfermedades o malestares.

Lainteligencia espiritual nos da una vision profunda y trascendente
de la vida, que permite el desarrollo de las virtudes. Es el puente
que comunica el espiritu y la materia. La espiritualidad no se
busca, estd dentro de nuestras vidas, se encuentra en las
propias experiencias y surge en los sentimientos de humanidad
y solidaridad. Espiritualidad es la forma de encontrar significado,
esperanza, alegria, alivio y paz interior en la vida. Buscar el
bienestar de los demas, con sentido de responsabilidad, respeto,
amor, solidaridad, perdon, etc. Algunas personas encuentran la
espiritualidad a través de la religion, otras la descubren a través
de la musica, el arte 0 de una conexion con la naturaleza o en sus
valores y principios. Es importante entender que espiritualidad no
es sindnimo de religiosidad.

Perdonar nuestros errores implica aceptar nuestras limitaciones
pero sin dejar de esforzarnos por mejorar; siempre es bueno
tener la motivacion de plantearnos objetivos para alcanzar metas
realizables (reales y a la altura de nuestras posibilidades) y
mantenernos enfocados en ello.

Poreso, no le hace que no hayamos logrado nuestros propésitos el
afio pasado; quiza ahora tardemos mas en flaquear. Lo importante
es mantener la esperanza de que a lo mejor ahora si, ya haremos
a fin del 2013 el balance que... seguro, seguro, sera mejor.

*Ma. Dolores Garcfa Puebla. Psicéloga, gerontdloga,
tanatologa, lider certificada de terapia de la risa, estudiante
de doctorado en ciencias. Correo: clubdelarisa@hotmail.com
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BN JUSTICIA PARA ADOLESCENTES

Oportunidad para Menores en
Conflicto con la ley

*Adela Ricaud Gamboa

i bien el sistema de justicia para los adolescentes en el

Estado de Sonora cumplié ya seis afios, es evidente que

hacen falta oportunidades para estos adolescentes que

se encuentran dentro de los Centros de Internamiento, asi
como también para los que estan fuera de estos.

Primero hay que mencionar que en éste sistema, al igual que
en el de los adultos, la conducta de mayor incidencia es el
robo, el cual es del orden patrimonial; en segundo lugar esta la
farmaco dependencia. Hay que hacer resaltar que casi el 90%
de los adolescentes estan fuera del sistema educativo regular;
y son farmaco dependientes la mayoria de éstos, lo que implica
que tienen muy pocas oportunidades para salir adelante. Por
ello, y como lo hemos venido denunciando desde el inicio de
nuestro trabajo jurisdiccional, de poco servira el tratamiento
integral y educativo que se aplique a los adolescentes si no se
acompafia con oportunidades reales para éstos.

Consideramos, por lo tanto, que los empresarios sonorenses
y la sociedad en su conjunto tenemos una hipoteca social con
estas personas que estan en via de convertirse en ciudadanos,
para que asuman un rol responsable y util en la sociedad ya
que de no ser asi, los estaremos arrojando indefectiblemente a
las manos del crimen en donde encontraran un refugio seguro.

Por lo que se debiera primero advertir la necesidad de participar
en un proyecto social en el que se determine qué pueden hacer
materialmente los adolescentes que se encuentren internados;
es decir, localizar la necesidad que es preciso cubrir, segundo
localizar a los empresarios que quieran dirigir el proyecto
como Consejeros del mismo, a fin de administrar, organizar
y vigilar su cumplimiento, disefiando para su funcionamiento
una cooperativa dentro de los Centros de Internamiento y si es
posible otra afuera de los Centros -para los que se encuentran
en externamiento o que ya fueron liberados.

Laidea es ensefiarles que el trabajo es productivo y utilizar esta
mano de obra; que aprendan una tarea y adquieran recursos
que les seran entregados una vez que obtengan su libertad. Y
la idea de que se instalen también afuera de los Centros, es
para darles una oportunidad de ganarse la vida honestamente
y se integren asi como personas utiles para si mismos y para
la sociedad.

También las empresas socialmente responsables -que si
las hay-, pueden otorgar oportunidades laborales a estos

De poco servira el tratamiento integral y educativo que se aplique a los adolescentes si
no se acompaiia con oportunidades reales para éstos. Todos somos corresponsables.

adolescentes que requieren de ello y facilitarles el que se sigan
preparando o que inicien su actividad laboral.

Consideramos que no es hora de escepticismo, de negar que
algunos puedan rescatarse de una carreraque los llevara dentro
de un circulo de falta de oportunidades a cometer cada vez
conductas mas graves, ni de perder la fe en que las personas
pueden ser mejores, ya que sus circunstancias personales en
gran medida los han limitado a tener un rol negativo dentro de
la sociedad; por ello debemos de preguntarnos qué podemos
hacer hoy para cambiar la situacidn, para ir en busca de mas
y mejores oportunidades para ellos y para los demas jovenes
que afortunadamente no se encuentran todavia en conflicto
con la ley.

Es hora de alejarnos de la indiferencia y decir basta a esta
situacion.

En nosotros esta la respuesta que se necesita, si queremos
cambiar este problema real a una solucién del mismo porque
la verdad es que todos somos corresponsables.

" *Lic. Adela Ricaud Gamboa. Magistrada del Primer Tribunal Unitario
Regional de Circuito. Especializado en Justicia para Adolescentes del
Estado de Sonora. Correo: adelaricaud@stjsonora.gob.mx

o
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Ahorro para Menores

*Jorge Armando Vazquez Pesqueira
N uestros hijos son lo mas importante en nuestra

] TN

vida; deseamos que siempre estén bien y

que cada etapa en su vida sea placentera,
ya que como padres nos interesa su bienestar, nos
preguntamos como sera su futuro y a medida de lo
posible deseamos contribuir para que éste sea feliz,
estable y tranquilo.

Por medio de Grupo Nacional Provincial, tenemos
una opcion para cuidar el futuro de nuestros hijos,
el cual al mismo tiempo brinda la oportunidad de
contar con un seguro de proteccidn para el padre y
la madre. Hay un plan especifico que esta disefiado
para hacer una inversion en periodos cortos,
medianos o largos plazos y es un ahorro que podran
disponer en una sola exhibicion o un plan de rentas
anuales.

Esta herramienta ayuda a predicar con el ejemplo: Siempre hay que ahorrar; no sabemos si el dia de mafiana
ensefiar a nuestros hijos a ahorrar y concientizarlos de la servira para una contingencia, para cumplir el suefio de
importancia de ser responsables desde nifios o jovenes que se eduquen en las mejores escuelas o para impulsar
para que cuando sean adultos sean mas organizados con su patrimonio. Este es uno de los mejores legados que
sus propias familias y con los gastos que surjan a lo largo podemos dejar, el orgullo de haber hecho por ellos todo lo
de su vida. que estuvo en nuestras manos.

Es importante invertir en nuestros hijos, pero no solo hay Invierte hoy en su futuro.

que darles bienes materiales sino ensefiarles a valorar
las cosas; hacer de ellos hombres y mujeres de bien,
educarlos en estos tiempos de consumismo en los que

MIRANDO HACIA EL FUTURO I

las nuevas generaciones tienen facil acceso a las tarjetas
de crédito, a adquirir un crédito o préstamo, que si bien
es cierto son de gran utilidad, también sabemos que si
los usan de manera inadecuada pueden traerles serios
problemas econémicos.

* Jorge Armando Vazquez Pesqueira. Director Adjunto
de PROASPA S.C. PROMOTORA DE GNP SEGUROS. Socio
de Despacho Grupo Vazco Pro-Patrimonio S.C. Asesores
de Seguros. Correo electrénico: jorgevazquezseguros@
eninfinitum.com y jvazquez.gnp@gmail.com
WWW.proaspagnp.com

iLlama para una asesoria y te presentaremos varias opciones sobre el seguro conveniente para ti!

GRUPD

AZCO

* Seguros de Vida

ero-pateimono * Planes de Retiro  * Gastos Medicos Mayores

8. C.

Atencion personal de:
Jorge Armando Vizquez Pesqueira

Asesores en:

* Planes de Ahorro ~ * Seguros Educativos

E.mail: jorgevazquezseguros @ eninfinitum.com  jvazquez.gnp @ gmail.com

| 662- 260 4172
Teléfono: | 447- 260 4676
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*Ma. Elena Carrera Lugo

n el marco de la conmemoracion para hacer visible la

violencia de género en el mundo entero, E/ Colegio

de Sonora, la organizacién Género, Medio Ambiente

y Salud, I.A.P. y el Instituto Hermosillense de la Mujer

unieron esfuerzos para traer desde el distrito federal a la

doctora Florinda Riquer, reconocida investigadora sobre

temas de género y violencia quien en el evento que tuvo

lugar en la vieja casona que alberga al COLSON presento

la Ultima investigacion sobre la situacion de agravios que
padecen las mujeres mexicanas.

En dicha investigacion, donde también participaron la
doctora Inés Martinez de Castro y el maestro Felipe Mora,
se evidencia el poco avance aun y cuando se tiene una
legislacion de vanguardia de acuerdo a los pactos firmados
por nuestro gobierno en favor del respeto a los derechos
humanos de las mujeres.

'
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Inés Martinez de Castro, presidenta de Género, Medio Ambiente y Salud (GEMAS) y la
doctora Florinda Riquer, destacada investigadora, durante la conferencia “jFuera de lugar! La
violencia contra las mujeres mas alla del hogar...” que se llevé a cabo en El Colegio de Sonora.

Fuera de Lugar es el documento que se presentd ante
un heterogéneo auditorio integrado por representantes

de organizaciones de la sociedad civil, académicas y
servidoras publicas con el objetivo de llamar la atencion
del porqué las mujeres recibimos actos violentos desde los
diferentes espacios, tomando para ello como referencia el
castigo que impone un réferi en los partidos de foot ball.

Expres6 la conferencista que a las mujeres se nos
maltrata porque estamos fuera de lugar, haciendo un
comentario irénico acerca de que las mujeres debemos
estar en el espacio privado “la casa” si no queremos sufrir
las consecuencias por la osadia de querer conquistar un
espacio publico.

Extern6 que a las mujeres en Cd. Juarez se les hostigd
y se les asesind porque los ministerios publicos y jueces
argumentaron, en diferentes casos, que las victimas
practicamente eran responsables de los ataques porque
estaban fuera de su casa a des horas de la noche, cuando
su deber era estar en el hogar para evitar los riesgos; es
decir, estaban fuera de lugar.

De igual manera, sobre las mujeres indigenas que se
rebelaron contra instituciones que violaron sus derechos,
argumentaron que tuvieron una conducta agresiva no
acatandola disposicién enla que siempre deben someterse;
estaban por lo tanto fuera de lugar.

En el hogar, la violencia de género también tiene que ver con
ese fuera de lugar, ya que la pareja hombre se siente con el
derecho a victimizarla por “irse sin permiso” o por no acatar
una orden con la debida sumision haciéndose acreedora a
algun castigo emocional, psicoldgico, econémico, fisico o
sexual por actuar fuera de lugar.

El fuera de lugar significa “tarjeta roja”, un apercibimiento
por una mala conducta desde la superioridad; y ello llevado
al plano de las instituciones deriva en que los hombres
jerarquicamente superiores jamas deben ser cuestionados
por las subordinadas y si se hace dicha servidora publica
estara también...fuera de lugar.

En resumen, la investigacion de la doctora Riquer y de los
académicos de El Colegio plantea el poco avance culturalen
el pais en materia de una verdadera perspectiva de género
en el ambito de la familia, la empresa y las instituciones.

5 *Ma. Elena Carrera. Directora General de Participacién Ciudadana
y Programas Preventivos de la SESP. Co-conductora del Programa
radiofénico Sonora Seguro en Radio Sonora. Licenciada en Ciencia
Politica por la UNAM con diplomados en Derechos Humanos,
transparencia, Procesos Electorales, Ciudadania y Género. Correo:
mariaelena.carrera@hotmail.com
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El Desafio de la Vida

*Eva Saavedra
teve Jobs tenia inteligencia por encima del
promedio; se saltdo un grado en el colegio
gracias a su alto Coeficiente Intelectual (Cl);

tenia pocos amigos, dificil caracter y personalidad,
entre otras palabras, su Coeficiente Emocional (CE)
era mas bien bajo en comparacion a su Cl.

Su concepcion fue fruto de una relaciéon de dos
jovenes estudiantes universitarios que lo entregaron
en adopcién a una familia de nivel medio de origen
Armenio, de quien fuera su unico hijo.

Cabe mencionar que muchas personas de gran
preparacion intelectual, pero con falta de inteligencia
emocional, terminan trabajando a las érdenes
de personas que tienen un Cl menor, pero mayor
en su CE. En Steve esto se veia reflejado en sus
relaciones con amigos, familia, empleados y socios;
sin embargo, €l creyd en crear un mercado basado

en grandes productos y la innovacion. Y lo probc') Steve Jobs (1955-2011). Un gran genio, cuya creatividad e innovacion, lo llevé a fundar Apple. Durante siete

con iTunes, iMac, iPod, iPhone, iPad e iCloud.

afos logro hacer frente a la lucha contra el cancer.

En 1997, se convirtio en gerente de la empresa Apple cuando
estaba al borde de la quiebra. El'y su equipo trabajaron dia
y noche para levantar lo perdido. En agosto de 2011, Apple
se convirtié en la compafiia mas valiosa del mundo. Steve
reflejo un espiritu emprendedor y creativo; logré alcanzar lo
mas grandes éxitos de tecnologia en nuestra historia, todo
ello gracias a su motivacion y a su capacidad de iniciativa
que le orientaban en su quehacer.

Llegé a ser millonario y famoso; sin embargo, Steve no llegé
a disfrutar su éxito porque su salud se habia deteriorado
tras una larga lucha contra el cancer. El dia 5 de octubre de
2011 falleci6 a la edad de 56 afios a consecuencia de un
paro respiratorio.

Esta narracion de hoy nos debe llevar a una seria reflexion
sobre lo que es realmente importante, porque la vida es
mucho mas que los logros personales o profesionales. El
dinero no significa mucho si no gozamos de buena salud.

Lamentablemente, vivimos en una época de “confort”donde
perseguimos dinero o éxito, pero descuidamos nuestra
salud. Llega el afio nuevo y nos hacemos propdsitos -en
ocasiones inalcanzables-, pero nos aferramos a ello para
decir que tenemos metas que seguir.

Si cuentas con muy buena salud y te has propuesto una
meta para este afio 2013, tU elegiras la clase de vida que

quieres vivir; te toca a ti establecer propositos para que puedas
crecer, desarrollarte y alcanzar cada uno de los suefios que
te has propuesto. Podemos recordar el proverbio del Rey
Salomon: “Los planes bien pensados y el arduo trabajo llevan a
la prosperidad, pero los atajos tomados a la carrera conducen
alapobreza”. Los suefiosy las esperanzas pueden convertirse
en realidad, pero necesita avanzar y no voltear atras; esa
actitud es la semilla que hace germinar a los derrotados.

El desafio de la vida consiste en la capacidad que tenemos
de conseguir un objetivo en particular; enfrentar los retos mas
alla de lo que creemos que somos capaces. Aunado a esto, la
auto confianza nos ayudara a mantener una actitud positiva
ante cualquier desafio que la vida nos regale. La ley de la vida
es una constante lucha por sobrevivir, vencer, conquistar y
alcanzar el éxito.

Ahora bien, debemos retomar la mayor diferencia entre Steve
Jobs y nosotros: su pasion por la excelencia.

* Eva Saavedra.
Licenciada en Teologfa y escritora.
Correo: evasaavedra7@hotmail.com
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*Dra. Maria Bertha Covarrubias
0s quejamos tanto de la soledad, de que
nuestros hijos no nos toman en cuenta, de
que estan muy ocupados, que no nos miran

y que ademas les estorbamos cuando en vez de
ello pudiéramos hacer un proyecto de afio nuevo,
con toda la ilusion de la alegria de vivir, de saber
que estamos aqui por un proposito, que nuestro
estar esta dirigido hacia un bien comun y que lo
tenemos que buscar.

Volteemos alrededor en nuestra colonia, en nuestra
calle; cuantos adultos como yo existen, algunos de
ellos no salen de sus casas, otros estan enfermos
y desean la visita de un amigo.

Busquemos a esos compafieros de vida y
propongamosles vivir con alegria e ilusion
haciendo algo por nuestra comunidad, aun cuando
no nos reditie remuneracién econdmica alguna, o solo
divertirnos con las cosas simples de la vida. Sabemos de la
inclemencia del tiempo, pero podemos alternar reuniones
en diferentes casas y en cada una de ellas hacer cosas
diferentes y divertidas.

Elijamos un coordinador que tenga més contactos y que
nos relacione con los otros grupos y veremos como cada
dia habré més adultos reunidos para mejorar su calidad de
vida.

Solo tenemos que dar el primer paso: Querer hacerlo, y
de ahi, buscar a éstos comparieros una o dos veces por
semana, como un compromiso ineludible, y no importa
que en un principio no tengamos un fin especifico, solo
reunirnos para platicar de nuestras vidas y proyectos; nada
negativo; los dolores y desesperanzas los dejaremos al
cerrar la puerta. ;A quien no le duele algo? A todos! pero
de eso nos quejamos todo el dia y aqui nos iremos a reir
de lo que sucede en la vida, platicar cosas simpaticas y
agradables, de cuales son nuestras habilidades y si aun
puedo hacerlas, compartirlas y por qué no, ensefiarlas a
mis comparieros. Disfrutar lo que la vida nos ha otorgado,
el dia a dia no como un suplicio, sino como una oportunidad
de compartirlo con los que nos rodean.

Entusiasmemos a otros, busquemos lugares de reunion
que no sean costosos y de esta forma puedan unirsenos

mas personas. Podemos formar grupos de estimulacion
y ejercitarnos solicitando el apoyo de alumnos en servicio
social de las universidades de la region.

Pensemos no solo en nosotros, sino en otras personas que
nos necesitan, en que somos capaz de cambiar y perdonar
porque de nada nos ha servido cargar con odios y rencores.

Lo mas importante es vivir el momento ahora, ya que nada
nos llevaremos cuando nos despidamos de la vida.

Compartamos ahora la alegria de vivir, dejemos las
tristezas; apreciemos lo bueno que tuvimos. Si perdiste
un hijo siente la alegria de haberlo disfrutado y amado; si
te sientes solo, significa que en otros momentos estuviste
acompafado. Y de cara a esos momentos, recuperemos la
ilusion por la vida.

Estamos para serviles muchos de los que los
acompafiamos en esta vida, seamos y compartamos el
momento existencial.

Hagamos pues, un Proyecto de Afio Nuevo...;quién se
suma?.

<7 *Dra. Ma. Bertha Covarrubias Manrique. Geriatra. Promotra del Proyecto:
Grupo Gerontolégico Unido. Everardo Monroy 39 A. Colonia Centro.
Teléfono: (662) 2 17 49 47. Correo: be.coma@hotmail.com

-
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*Gisel Sotelo Cano

s del conocimiento general que el 2013

entramos a un afio de nuevas energias,

a una época de grandes cambios que se

desarrollaran con el nuevo ciclo que inicié con el

equinoccio de invierno del 2012. Nos enfrentamos

a nuevos paradigmas, nuevas ideas y nuevas

formas de vivir, por lo tanto recibimos también

nuevas formas de resolver problemas y sanarnos
de una manera mas integral, mas pura.

Una de las alternativas disponibles para lograr

esta sanacion integral desde hace ya algunos afios es La
Reconexion, técnica desarrollada por el Dr. Eric Pearl a
partir de 1993, cuando se descubre a si mismo con un don
muy peculiar, un canal a través del cual fluye la energia de
manera Unica y diferente. Sus pacientes empezaron a sanar
de manera sorprendente, no sélo de los huesos, sino también
de otras enfermedades graves y fatales. Estas sanaciones han
sido documentadas cuidadosamente en varios libros, siendo el
mas importante de ellos “La Reconexion: Sana a otros, sanate
a ti mismo”, fraducido actualmente en 36 idiomas.

El Dr. Pearl afirma que la reconexion puede considerarse
como un nuevo enfoque energético para la curacién, presenta
nuevas frecuencias que trascienden el enfoque tradicional
y nos pueden llevar a niveles superiores de conciencia.
Esta curacion y transformacion se producen a través de un
intercambio de luz e informacidn. Se reconecta a la persona
con la totalidad del universo, ya que conecta con todo el
conjunto de nuestro ser y de lo que somos. La energia que
recorre el cuerpo de quien recibe la reconexion clarifica los
meridianos del cuerpo, llamados lineas axiatonales, por lo
que nuestras energias vuelven a la armonia calibrandose
perfectamente con el universo. Las lineas axiatonales son una
forma evolucionada de los meridianos de acupuntura que se
unen a la red planetaria energética y al universo entero. No
estan limitadas en el espacio-tiempo como lo conocemos,
sino abiertas, y acumulan energia de realidades supra-
dimensionales. Se parecen a lineas temporales de la Tierra
y definen un modelo energético para cada persona. Son una
especie de enlace cosmico con la fuente de todo o que es 'y
llevan la perfeccion en si mismas.

El esfuerzo que se realiza en esta terapia, se dirige al regreso
de nuestra propia esencia y de la energia Universal a través
de un nuevo conjunto de frecuencias de sanacidn, asi como a
través de un nuevo ancho de banda. Estas nuevas frecuencias

evolutivas, pueden llevar al ser humano a un nuevo espectro
de luz e informacion, siendo a través de estos nuevos niveles
que seremos capaces de reconectar.

Uno de los propdsitos de reconectarse, es liberar a todos los
meridianos del cuerpo de la energia bloqueada y desprogramar
el esquema anterior de desarreglos electromagnéticos y
enfermedades. Une sistematicamente cada punto en cada
meridiano, dando armonia a la totalidad de las funciones
corporales, ademas de equilibrar electromagnéticamente y
alinear los chakras, el cuerpo y el espiritu.

Los resultados de la terapia son muy distintos para cada
persona: las sensaciones que se presentan, las visualizaciones,
ideas, olores 0 movimientos pueden ser diferentes y variados.
El mismo doctor Pearl afirma que entre menos expectativas
tengamos de lo que ocurrird en una sesion de este tipo, mejores
resultados obtendremos. Para algunos, las expectativas son
un obstaculo, bloquean la sanacion, por eso es muy importante
fluir y dejar que el proceso tome su propia forma.

En México tenemos ya muchos sanadores entrenados por el
doctor Pearl; basta con hacer una busqueda ligera en Google o
Youtube para encontrar practicantes, testimonios y resultados
de personas que han sido “reconectadas’. Valdria la pena
probar, ¢no cree usted?

*Gisel Sotelo Cano. Psicologa clinica, especialista en terapias
alternativas. Correo: luzinterior7@gmail.com. Asesoria y
consulta: Cel 6621 113338. Pagina web: www.giselsotelo.com.
Correo: gisel@giselsotelo.com
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BN ACTIVIDAD FEMENINA

Pink Day: Exhibicién Equina

Caballo organizada por la Union Ganadera Regional de Sonora.

s

Listas para el desfile inicial y para lucir su capacidad en la practica de la equitacion, aparecen las nifias y jovenes que participaron en el evento Pink Day que se realizo en la pasada Feria del

*Mujer y Poder
n singular espectaculo presentaron las mujeres que
Uparticiparon en el evento denominado Pink Day el mes
pasado en las instalaciones de la Union Ganadera Regional

de Sonora.

Durante la Primer Feria del Caballo, un compacto grupo de mujeres
(nifias, jovenes y adultas) dio una exhibicion equina para colaborar
con una muy buena causa: la prevencion del cancer de mama.
Fue una original manera de poner su granito de arena y unirse
asi a los esfuerzos que diversos grupos realizan para concientizar
a la poblacién femenina de la importancia de atender su salud y
realizarse examenes periodicos para lograr la deteccidn temprana
de la enfermedad.

Fueron varias las actividades que las mujeres realizaron en el
.= ruedo para asombro de
los espectadores -nifios,
jovenes y adultos- que
aplaudieron la habilidad para
montar de nifias y mujeres
adultas que con orgullo
lucian sus caballos y las
gracias que podian realizar
(en competiciones, rejoneo,
salto en obstaculo y jaripeo).

Entre ellas se encontraba
Brisa Fimbres, montando
su caballo “Elegante” que, al
igual que los otros equinos,
portaba en sus extremidades
vendas elasticas de color
rosa -el distintivo de las
asociaciones que realizan
| acciones de prevencién de
cancer de mama.

Brisa, al igual que algunas
: 2 . L de las mujeres participantes,
Brisa Fimbres, al igual que otras de las mujeres

participantes, practica la equitacion desde peque- no €s ninguna improvisada
fia pero es pl"imera vez que es parte de un espec- en ese .deporte aUDqUG por
taculo como éste. vez primera participa en

& L. i

’ i = -

Integrantes del grupo Reto Hermosillo —-quienes promueven la prevencion de cancer
de mama- aplaudieron la destreza de las jinetes y al final del evento otorgaron un
reconocimiento al presidente de la Unién Ganadera, Gustavo Montaiio, por incluir
en la feria el evento Pink Day y la labor de concientizacion durante esa tarde de
fiesta. En la foto aparece la directora del grupo, Alma Irene Salazar acompaiiada por
algunas de las voluntarias: Cecy Ramirez, Ma. Del Carmen Duefias y Marisol Fierro,
quienes entregaron tripticos y material especializado en el médulo informativo
instalado en el lugar.

un evento publico de esta naturaleza y por ello, momentos antes
de iniciar la competencia se encontraba un poco nerviosa. Aln
asi, platic brevemente con Mujer y Poder y comenté parte de su
entrenamiento equino, compartiendo que desde muy chica aprendié
a montar ya que es originaria del poblado de Guasavas y era algo
natural para ella pues siempre ha tenido caballos “mas de rancho,
mas vaqueros que de rienda”. Y aqui en la ciudad, aun cuando ya
es madre de tres hijos, practica la equitacién en forma constante
porque es algo que la relaja, que “desestreza” segun expreso. Ella
es abogada de profesion y en el carro trae su equipo de montar -las
polainas y espuelas™ para en cuanto encuentra un tiempo en su
agenda diaria... ir a las caballerizas. Su esposo tiene una escuela
de caballos y ello le facilita la practica de esa actividad.

Para participar en la Feria y estar lista para su espectaculo, practico
durante tres semanas. Por ello, al salir a ruedo lo hizo con seguridad
y su caballo “Elegante” logro lucirse al rejonear presuntuoso por el
ruedo. Los aplausos no se hicieron esperar para ella y para las otras
amazonas que participaron en este singular evento donde, a la par
que se divirtieron e hicieron felices a los pequefios espectadores,
colaboraron con la causa de prevencion para esa tragica enfermedad
que cambia la vida a la mujer que la padece... y a su familia: el
cancer de mama.
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Dice el’ Contralor Carlos Tapia Astiazaran que el Juez
exonero al exdirector de Telemax, Sergio Zaragoza
Sicre, acusado de fraude a| erario, por erroreg procesales
cometudqs POr su propia Contraloria, Pero que si no
los “hubugran” cometido “hubieran” (Sic) condenado
al exfuncionario de la pasada administracign, Esos

leguleyos tenemos en el gobiemo.

Zaragoza Sicre solo tuvo que citar una Juri !
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Definida de I Suprema Corte para librar la acusacion,
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El Fin del Mundo >

Dice el Cardenal Norberto Rivera que solo Dios Padre
puede ordenar el fin de los tiempos. Que ni siquiera Dios
Hijo ni el Espiritu Santo tienen ese poder.

Tiene razén: la Santisima Trinidad opera para unas cosas
en conjunto y en ofras cada cual por su lado. Asi, nos
hay discusiones entre ellos, Asi deberia de gobemarse
también aqui abajo.

Que poca...imaginacién
Siel gobiemo del Estado necesitaba un nuevo impuesto
la peor idea fue crear uno sobre los automéviles,
porque entonces resultd igual que el apenas derogado
de la tenencia, y la gente advirtié Ia burla,

Para despistarla debieron taxar, por ejemplo, el niimero
de ventanas de las casas o el ancho de las puertas asi
como la tenencia de mascotas o el numero de hijos,

efcétera.
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RECOMENDAMOS AMPLIAMENTE
A ESTDS PRESTADDRES DE SEPVICIC}S
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“ Barragan Duarte
Clinica “Marni”

Tel.Fax (662) 213.2302
Judrez y Gaston Madrid
Correo electronico: lab_barragan@hotmail.com
CED. PROF. 1846045 REG. 5.5.A. 251-93

SERVICIO A DOMICILIO

LABORATORIO CLINICO
BARRAGAN

- Arreglos de flores, naturales y artificiales

- Sewviclas parn eventos

Flures ¥ Evenma /

--'.'- "'F"‘--.

“Finre i ".:.';'.'- .:In.-_' .-.Hn.'l'-m fur edndn
Atencidn personal de bosé Foo. Rios Silva
“edndar Mand de 1 miar de exy i m Flarenia Lnrenls

Tel 2-145455 Cel: 6621 20 5817 Correo: dfioreedhotmalltom o

Q.B. Francisco R.

Floreria KYOKKO

Arreglo natural y artificial para

bodas y todo tipo de eventos -
Atencion personal de su propietaria:
Ma. del Carmen Rivera
INUEVA UBICACION!
Dr.Paliza Num. 123 entre Reforma y Colegio
Tels: (662) 215 2350 y 210 9266

}

|\

HAY UNA
CERCADETI

INTORERIA

Limpieza especializada lavado de
edredones Entrega Express Serviciode
solo planchado Servicio a domicilio

Tels: 212-0268 - 210-7618 - 212-4013
210-6775 - 260 - 2227

CARPINTERIA

Todo tipo de carpin-
teria en terminado
fino o rustico

Tel: (662) 250.3706
Joel Eleno Serrano
Cel:66.21.03.14.04

j Bienvenido el 2015/

Nuestros mejores deseos para un Nuevo Ano lleno de felicidad.

Stempre a [ vanguardia

Servicio de:

* Cambio de imagen integral
*Masajes reductivos
*Modeladores de siluetas
*Tratamientos faciales
*Aparatologia de vanguardia

*Corte ‘
“Te atenderemos con el
profesionalismo y la amabilidad
que nos caracteriza”.

Atencidn personal desu
propietaria Graciela lslas | f

Grace Spa Navarrete #250, Col. Villa Satélite  Grace Saloon Navarrete 198 casi esq. con Olivares  Grace Spa Galerias Mall
Tel. 218 39 32y 218 39 02 Tal. 216 77 37

Las esperamos para continuarles brindando el servicio y atencion gue merecen.

Tel 260 59 19



Navegar en Internet es casi como andar en la calle: so-
cializamos con gente que conocemos, pero igual entra-
mos en contacto con desconocidos y estamos expuestos
a los mismos o peores riesgos para nuestra inte-
gridad fisica, moral y patrimonial.

De ahi gue no baste con que protejamos
nuestra computadora con las herramien-

tas antivirus, sino gue debe-
mos poner especial cuidado en

preservar nuestros datos per-
sonales; es decir aquella infor-
macion que hace que la gente
sea identificada y esté localiza-
ble, como su nombre propio, su
domicilio, ndmero telefonico, correo electronico, empre-
sa donde trabaja o escuela a la que asiste, entre otros; y
junto a ellos estan los llamados datos sensibles, que pro-
porcionan informacién sobre gustos y preferencias, co-
mo las de tipo ideoldgico, politico y sexual.

En SonoralaLey de Acceso a la infor- 'Jj} ‘
macion Publica protege nuestros datos
personales, estableciendo nbligaciunes
para los organismos que por una u otra
razon los tengan en su poder, como en
los registros escolares, los de salud vy o-
tros, y hace poco en México se acaba de

aprobar una ley que responsabiliza tam- ,,.'; L

bién a las empresas privadas para que

cuiden las bases de datos de que dlsponen como de he-
cho las tienen los bancos, la compafia telefonica, la de
television y otras.

Pero ni siquiera las limitaciones y casltigos que las leyes
prevén para quienes abusen de
los datos personales en su poder,
seran suficientes si no somos no-
sotros mismos los que primero
nos cuidamos, evitando regar por
Internet esa informacion nuestra
y hasta de lafamilia y amigos.

¢ Pondrias una foto tuya con tu
nombre y direccion, pegada en
un poste en la calle para que
— todos la vieran?.. ;Y entonces
0 haces en Internet?

uidate ..

td mismo

de acceso
a |a informacion piblica

N
®

Cierto que no es posible abstenermnos de usar las nuevas
tecnologias y de interactuar en las redes sociales; perolo
que si podemos hacer es no permitir que cualguiera
tenga acceso a nuestros perfiles en la web. Para ello,
sigue estas recomendaciones basicas:

1. Aplica en Internet los mismos cuidados personales y
las mismas conductas que tienes en la vida real. De
preferencia, no contactes con "amigos virtuales".

2. Que tus cuentas de correo o nom-
bres de perfil no revelen los datos
personales.

3. Cuando envies o reenvie

contactos, procura ane
los campos de “con copia

4. Mo compitas para te-
ner mas amigos. Evita
sumar gente solo por
aumentar los contac-
tos que tienes.

5. Publicartus fotos o las
de tu familia te expone
al robo de identidad.
Compartelas solo con
tus conocidos en ver dad cercanos.

6. Configura adecuadamente las opciones de seguridad
y privacidad en los sitios donde te registras, como las
redes sociales.

lave de acceso

V1800701656 al niomaciopiica

www.transparenciasonora.org




25 enero - 2 febrero
Alamos, Sonora, México

Noches de gala

Arturo Chacon, tenor

Stuart Meill, tenor

Ellie Dehn, soprano

Eugenia Garza, soprano

Enrigue Patron de Rueda, director

Cappella Barroca de México y Horacio Franco

Templo de la Purisima Concepcion
Jozef Olechowski, pianista

Cuarteto Latinoamericano
Umbratono Ensamble

Alexander Sevastian

Callejon del Templo
Letit be

Hernaldo Zifiga
Tiempo Libre

Vocal Siete

Escenario infantil
Mario lvan Martinez
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